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A Zselici Szocialis Alapszolgaltatasi Kozpont jelen forméjdban 2014. januar 1.-e Ota végez a
személyes gondoskoddst nyujtdé szolgéltatdsokat, 2024-t6] Zselickislak székhellyel, a
Zselickislak, Kossuth Lajos u. 57. szdm alatti €piiletben.

Az intézmény 0©nalléan mikodé, gazdasagi szervezeti egységgel nem rendelkezik, e
feladatokat 2025. jalius 1-t8] a Szennai K&ézos Onkormanyzati Hivatal latja el, eldtte a
Simonfai K6z6s Onkormanyzati hivatal végezte ezeket a feladatokat, csak évkozben tortént
egy hivatali szervezeti valtozds, ami magéval hozta ezt a jellegli véltozast is intézményiink
vonatkozdsaban. Az intézménynek kiilon addszdma és szdmlaszama van.

Az intézmény megnevezése: Zselici Szocidlis Alapszolgaltatasi Kézpont
Az Intézmény székhelye: 7400 Zselickislak, Kossuth L. u. 57.
Az Intézmény telephelyei: 7478 Bardudvarnok, Bard ltp. 84.

7474 Simonfa, Ddzsa Gy. u. 50/A.

7477 Zselickisfalud, F6 u. 65.

7477 Szenna, Rakoczi F. u. 1/A.

Az intézmény szakmai munkajat meghatarozo jogszabalyok:

Torvények:

Magyarorszag Alaptorvénye

2013. évi V. térvény a Polgari Torvénykdnyvrdl

2012. évi I. torvény a Munka Toérvénykonyvérol

2011, évi CXCV. térvény az allamhéztartasrol

1992. évi XXXIII. torvény a kézalkalmazottak jogéallasarol

2011. évi CXIL. térvény az informdacids dnrendelkezési jogrol és az informacidszabadsagrol
1993. évi I11. térvény a szocialis igazgatasrdl és elldtasokrol

1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gydmiigyi igazgatasrol

2003. évi CXXV. térvény az egyenld banasmddrol és az esélyegyenldség eldmozditasarol
2004, évi CXL. torvény a kozigazgatasi hatosagi eljaras és szolgaltatds 4ltalanos szabélyairol
Kormanyrendeletek:

29/1993. (1L 17.) Korm. rend. A személyes gondoskodast nyljtd szociélis ellatdsok téritési
dijairol

63/2006. (I11. 27.) Korm. rend. A pénzbeli és természetbeni szocidlis ellatdsok igénylésének
¢és megdllapitisanak, valamint folydsitasénak részletes szabélyairol

369/2013. (X. 24.) Korm. rendelet a szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi szolgaltatok,
intézmények és halozatok hatdsagi nyilvantartasarol és ellendrzésérdl

149/1997. (1X. 10.) Korm. rend. A gyamhatoésdgokrol, valamint a gyermekvédelmi és
gyamiigyi eljarasrol

259/2002. (XII. 18.) Korm. rend. A gyermekjoléti és gyermekvédelmi szolgaltato tevékenység
engedélyezésérdl, valamint a gyermekjoléti és gyermekvédelmi véllalkozdi engedélyrdl
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235/1997.(X1l.  17.) Korm. rend. A gydmhatosagok, a teriileti gyermekvédelmi
szakszolgdlatok, a gyermekjoléti szolgélatok és a személyes gondoskodast nytijté szervek és
személyek altal kezelt személyes adatokrol
257/2000. (XIL. 26.) Korm. rend. A kézalkalmazottak jogallasardl szolé 1992, évi XXXIIL.
torvénynek a szocidlis, valamint a gyermekjoléti és gyermekvédelmi 4gazatban tdrténd _
végrehajtasarol
Agazati rendeletek:
1/2000. (1. 7.) SzCsM. rend. A személyes gondoskoddst nyujt6 szocialis intézmények szakmai
feladatairol és miikadésiik feltételeirdl
9/1999. (XI. 24.) SzCsM. rend. A személyes gondoskodast nyujté szocidlis ellatdasok
igénybevételérol
15/1998. (IV. 30.) NM rend. A személyes gondoskodast nywjté gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairdl és miikidésiik
feltételeirdl
Kiilsé szakmai ajanlasok:
Szocialis munkasok etikai kodexe

Helyi szabalyozasok:

Szenna Kozség Onkorményzata Képvisels-testiiletének 7/2021. (VL30.) szamu rendelete a
szocidlis elldtdsok helyi szabalyozésarol (egységes szerkezet) rendelete a személyes
gondoskodast nyujto ellatasokrol, azok igénybevételérdl és fizetendd téritési dijakrdl. A fenti
torvények és rendeletek célja a szocialis biztonsdg megteremtése és megérzése érdekében a
szocidlis  szolgaltatisok forméinak, szervezetének, a jogosultsdg feltételeinek &s
érvényesitésének meghatdrozésa, a munkatarsak szakmai felkésziiltségének biztositésa.

Az intézményre vonatkozé aldbbi adatok 2025. januar 01. - 2025. december 31. terjeds
idészakra vonatkoznak.

Lakossagszam 2025. = Bszénfa 10%
4603 f6

s Simonfa 9%

= Santos 11%

= Zselickislak 9%

= Birdudvarnok 25%

= Szenna 16%

= Patca 1%

u Zselickisfalud 5%

# Szilvasszentmarton 4%

8 Zselicszentpal 10%
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A potencidlis elldtotti kor demogrdfiai mutatéi életkori bontdsban

Telepiilés neve: -18 éves: 19-64 éves: 65+ éves:
Boszénfa 107 288 91
Bardudvarnok 216 47 208
Patca 9 39 12
Séntos 81 310 10
Simonfa 89 2437 67
Szenna 175 486 109
Szilvasszentmarton 18 133 18
Zselickisfalud 16 163 39
Zselickislak 69 204 137
Zselicszentpal 84 272 85
Osszesen (%) 19 62 19
Osszesen (f6) 904 2879 878

* Forrds: Fenntartd dltal megadott adatok

Személyi feltételek

10 tarsult telepiilésre 4603 f6 lakos ellatasdra 4 szakfeladatra vetitve az alabbiak szerint
alakult:

Az intézmény alloménya 2025. december 31-én Gsszesen: 16 8 kozalkalmazott

munkaviszonnyal.

| f8 magasabb vezetd, intézményvezetd, szakmai vezetd, szakmai egység vezetd, és nappali
ellatas vezetd (fels6foka képesitéssel)

2 6 csalddgondozé (felséfoku képesitéssel)

13 £6 szocialis gondozdnd (alap-, kozépfoku képesitéssel)

1 £f8 adminisztrator (felséfokn végzettséggel, napi 4 6réban)

Végzettséget tekintve 2 f& gondozénd nem rendelkezik az 1/2000. a személyes gondoskodast
nydjtd szocidlis intézmények szakmai feladatairél és miikodésiik feltételeirél sz6lo SzCsM
rendeletben eléirt képesitéssel, 6k rendelkeznek az adott jogszabaly 6.§. (5) bekezdése szerint
felmentéssel az adott munkakor betoltéséhez sziikséges képesitési minimum eldirdsai alol.

Tareyi feltételek minden tekintetben biztositottak a mikddési nyilvantartisba vétel kiadasa
szempontjabél. Minden szakfeladatra hatérozatlan idejii miik6dési engedéllyel rendelkezik az

intézmény.

Engedélyezett 1étszam intézményi szinten (2025. december 31.-€n):
Idések nappali ellatasa: 180 6

Hazi segitségnytjtas: 72 {6

2025. julius 1.-t6] a tarsulds székhelyének athelyezését Szenna telepiilésre megszavazta a
tarsuldsi tandcs, ami az intézményiinknél foly6 szakmai munkét érdemben nem befolyasolta,
de a Somogy Varmegyei Kormdnyhivatallal valé szoros egyiittm{ikddést vonta maga utan. A
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tarsulds részér8l a kotelezéen benytjtandd dokumentumok hidnyos dtaddsa miatt a tarsulds
sz€khelyének hivatalos bejegyzésére augusztus 8.-t6l keriilt sor.
Mig Szenna kézség polgdrmesterének felmeriilt igénye, hogy a telepiilésen 30 fével miikods
idések nappali ellatasdt 60 fore bévitse intézményiink. Erre tavasszal egy igényfelmérést
végzett a helyi nappali ellitds gondozéndje, de az igény akkor még nem bizonyult
¢letszerlinek. Majd Bardudvarnok telepiilés polgérmestere részérdl is hasonlé igény meriilt
fel, ahol szintén nem igazolddott be a tovdbbi bdvités sziikségessége. Viszont a felmérések
eredményekeént a két telepiilésen felmeriilt igényeket 8sszeegyeztetve Szenna telepiilésen egy
Bardudvarnok-Szenna igényeket is kielégité koprodukeidt inditva 2025 augusztusiban
megkapta intézményiink az id8sek nappali ellatasanak Szennai telephelyére vonatkozé 60 fore
a bdvitést. Igy a szennai és bardudvarnoki vérélistén szerepld iddsek is igénybevehették az
ellatast a szennai telephelyen.
2025 tavaszdn Zselicszentpal polgdrmestere részérél is felmeriilt az igény egy helyi idések
nappali elldtisdra, ami folyamatot az engedélyezé szerveknél el is inditottunk, de a telepiilés
vezetd kérésére az leallitdsra kertilt, igy ott nem val6sul meg évkézben sem a telepiilésen, egy
ondlléan mikddd iddsek nappali ellatisanak 1] telephely létrehozdsa. Majd a jogszabélyban
megadott idépontig Zselicszentpdl vezetGje a szocidlis alapszolgltatds tarsulasbol kilépési
igényét bejelentette és annak adminisztrativ munkélatai az év végéig folytak mind az
engedélyezd hatosdg felé, mind pedig az atvevd alapszolgéltatasi kozpont felé, hogy
zdkken8mentesen mehessen az adott telepiilésen tovdbb a segitd tevékenységés.

Az Alapszolgaltatasi Kézpontban az adott évben négy szakfeladaton
biztositott az ellatas, melyek a kivetkezok:

1. Csalddsegitd- és Gyermekjoléti alapellatas biztositasa

A csaladsegité a munkéjat az Etikai Kodex irdnyelvei alapjn végzi.

A feladatot elldt6 személy, valamint kozeli hozzatartozdja az elldtasban részesiilé személytél
pénzt, ajandékot nem fogadhat el, vele tartdsi és 5roklési szerzédést az elltds idétartama alatt
— illetve annak megsziinésétSl szamitott egy évig nem kéthet, gondnokéul nem rendelhetd ki.
Az ellatottrol vagy csalddtagjairl tudomdséra jutott személyes informacidkat hivatali
titokként kezeli. A csaladsegité kozfeladatot ellaté személynek mindsiil, s mint kozfeladatot
ellatot megilleti a munkavégzéshez kapesolddé megbecsiilés, tisztelet és elismerés.

A csaladsegité munkaideje heti 40 dra, /20 éra kotott (ligyfélfogadas), 20 kitetlen munkaidé/
Eveleji fluktuaciot kovetden, a kovetkez8képpen alakult intézményiink csalddsegits- és
gyermekjoléti alapellatasanak szakmai munkaja az év tovabbi részében:
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Biré Andrds iigyfélfogaddsi rendje 2025. janudrtol

Ugyfélszolgal
Telepiilés Hétfs Kedd Szerda | Csitortok | B Cocogdat
cime
s saint
Bészénfa 12.00-16.00 s 08.00-16.00 ; ASERRAA,
Fo6 utea 3.
7474 Simonfa
Si - - 08.00-16.00 - 3
imonfa 8.00 Ady B 1.
7400
Zselickislak = 10.00-16.00 - - Zselickislak,
Kossuth u. 57.
7479 Santos,
Santos s 08.00-10.00 - - Fo6 utea 112.
Hégely Sandor iigyvfélfogaddsi rendje 2025. aprilistol
Telepiilés Hétfo Kedd Szerda Csiitortok | Ugyfélszolgalat cime
Bardudvarno 7478 Bardudvarnok,
L00-12. .00-16.00 - -
K 8.00-12.00 | 12.00-16 Bérd u. 84.
Szenna 12.00- 08.00- 7477 Szenna,
16.00 12.00 Rakoezi F. utea 1/a.
Szilva Y
= : 8.00-9.30 - 5 Szilvisszentmarton,
szentmarton .
Fo utca 20.
Zselickisfalu 7477 Zselickisfalud
= 9.30-11.00 - - ?
d b Fo6 utca 69.
Patca - 11.00-12.00 - - 7477 Patca, Fo utea 9.

Csaladsegit6 szolgaltatas

A csaladsegitd szolgalat feladatait az 1993. évi III. Szocialis térvény hatarozza meg.

A csaladsegités a szocilis, illetve egyéb krizishelyzetbe keriilt felndtt személyek, csaladok
szamara nydjt segitséget. A telepiilésen é16 felnétt korti lakosség olyan egyéneire terjed ki a
csalddsegités, akik mentalhigiénés, életvezetési problémékkal kiizdenek, illetve
krizishelyzetiikben segitségre szorulnak.

Az egyének és a csaladok életvezetési képességeinek megdrzése, valamint az életében
megjelend probléma megsziintetése érdekében elsésorban az aldbbi feladatokat latja el a
csaladsegitd szolgalat:

- szocialis, életvezetési tanacsadas

- anyagi nehézségekkel kiizd8k szdméra pénzbeli és természetbeni juttatds el8segitése

- a csaladok életében jelentkezd miikddési zavarok esetében csalddgondozds kezdeményezése
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- tdjékoztatas a telepiiléseken elérhetd szolgdltatdsokrol
- tartés munkanélkiiliek, lakhatdsi problémakkal kiizdék, szenvedélybetegek, illetve egyéb
szocialisan raszorult személyek és csaladtagjaik részére tandcsadas nyujtésa.
A csalddsegité szolgéltatassal kapcsolatban a 2025-8s évben (ij szakmai protokoll, illetve
esetvezetési modszertan jelent meg, melyet az intézmény csalddsegitéi jelenleg is
alkalmaznak

Gyermekjoléti szolgaltatas

A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szol6 1997. évi XXXI. térvény jeldlte
meg a gyermek csaladban torténé nevelkedésének elOsegitését, veszélyeztetettségének
megeldzését és megsziintetését, a veszélyeztetd okok feltarasat.

A személyes gondoskodds keretébe tartozd gyermekvédelmi alapellatdsok fontos része a
gyermekjoléti szolgaltatds. A gyermekjoléti alapellatds célja, hogy hozzéjaruljon a gyermek
testi, értelmi, érzelmi és erkolesi fejlodésének, a csalddban torténd nevelésének
clésegitéséhez, a veszélyeztetettség megel6zéséhez, a kialakult veszélyeztetettség
megsziintetéséhez, valamint a gyermek csaladjabdl torténd kiemelésének megeldzéséhez
2025-ben megjelent az 1j szakmai protokoll a gyermekjoléti segitdmunka vonatkozasaban,
melyet az intézmény csalddsegitéi megismertek és feladataikat ennek alapjan latjdk el, a
hatdlyos jogszabalyok alkalmazdsa és rendszeres szakmai megbeszélések mellett. A szakmai
protokoll egyik sarkalatos pontja, az ujsziilsttek koérhdzbol térténd hazaadhatdsaganak
vizsgalata, melyben a jelzGrendszeri tagok, kiilsndsen a védéndi szolgélatok, a gyermekjoléti
szolgalatok, valamint a gyermekjoléti kozpontok és a gydmhivatalok szaméra keriilt sor
feladat meghatarozéasara.

A gyermekjoléti szolgdlat szakmai feladatai 6 teriiletekre lebontva
A gyermek testi, lelki egészségének, csaladban torténd nevelkedésének elésegitése érdekében

o Téjékoztatast ad a gyermeki jogokrdl és a gyermek fejlédését biztositd tAmogatdsokrol, a
tdmogatasokhoz vald hozzajutast segiti

o A szocidlis valsaghelyzetben 1évé varanddés anydk tdmogatdsa, segitése, valamint
anyaotthonban vagy csalddok dtmeneti otthondban igénybe vehetd elldtidshoz valé hozzijutas
megszervezeése

e Hivatalos ligyekben segitség nytjtisa

A gyermek veszélyeztetettségének megel6zése érdekében

o ¢észleld és jelzérendszert miikddtet, amely lehetdvé teszi a gyermekeket veszélyeztetd
okok feltirasat, valamint idében torténd felismerését

e a jelz8rendszer ennek érdekében figyelemmel kiséri a telepiilésen €16 gyermekek
életkoriilményeit, szocidlis helyzetét, gyermekjoléti és egyéb szocidlis ellatasok iranti
sziikségletét

e a gyermekjoléti szolgalat szervezi és dsszehangolja az észleld és jelz6rendszer tagjainak
munkdjat, évente 6 alkalommal szakmakozi megbeszélést tart

A madr kialakult veszélyeztetettség megsziintetése érdekében
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o csalddsegitést végez a gyermek problémainak rendezését elésegitve, a csalddban
jelentkezdé miikddési zavarok ellensilyozasara
o acsaladi konfliktusok megoldasanak elésegitése, kiilondsen a vélds, gyermekelhelyezés és
kapcsolattartas esetében
o sziikség esetén gyermekjoléti alapellatas, egészségligyi, szocidlis alapszolgéltatasok vagy
stulyosabb foki veszélyeztetettség esetén hatdsagi beavatkozasok kezdeményezése
o a csaldd gyermeknevelési koriilményeinek megteremtéséhez, javitdsdhoz, a sziilo és
ayermek kdzti kapesolat helyreallitdsahoz segitémunkat biztosit
Mindezeken tul a gyermekjoléti szolgalat
o folyamatosan figyelemmel kiséri a telepiilésen €16 gyermekek szocialis helyzetét
o meghallgatja a gyermek panaszat és annak orvoslasa érdekében megteszi a sziikséges
intézkedést
e felkérésre krnyezettanulmanyt készit

Szocidlis segitomunka

A szocidlis segitémunka a madr kialakult veszélyezietellség megsziintetésére irdnyuld segité
folyamat, mely sordn a csalddsegilé az igénybe vevd problémdjdanak megoldasa, céljainak
elérése érdekében mozgositia az igénybe vevd sajdt és kornyezetében jelentkezd erdforrasaii,

valamint azokat a szolgdltatdsokat, amelyek bevonhatok a célok elérésében.

Az ellatasi teriilet statisztikai mutatoi

A népesség szamdnak alakuldsa, Osszetétele, a foglalkoztatottsag az adott telepiilésen,
befolyasolja a szocialis ellatorendszer sziikségleteit.

Az ellatando telepiilések demogrdfiai adatait a kévetkezd tabldzat mutatja:

Telepiilés Lal{ossﬁ§ szima 0-18 évesek RGYVK Hig i
() %)

Bisszénfa 484 106 29 ¥ 3
Simonfa 401 80 6 3 0
Siintos 497 77 3 2 0
Zselickislalk 407 71 8 0 0
Bardudvarnok 1150 195 28 12 0
Szenna 750 l64 g 3 0
Pateca 59 9 0 0 0
Zselickisfalud 23 32 3 0 0
Szilvisszentmarton 182 33 9 1 0

E— 4162 767 95 28 | 3

* Forras: Fenntarto altal megadotr adatok
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A rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre valé jogosultsag megéllapitdsanak célja annak
igazolasa, hogy a gyermek szocialis helyzete alapjan jogosult:
a) az ingyenes vagy kedvezményes intézményi gyermekétkeztetésnek, és - ha a torvényben
foglalt feltételeknek megfelel - a sziinidei gyermekétkeztetésnek,

Gyermekétkeztetésben valé kizremiikodés (2024.):

A raszorulok a nyomtatvanyok kitoltésében kérték Szolgdlatunk segitségét.

Telepiilés Tavaszi Nyéari Oszi Téli

(fa) (f6) (fd) (fa)

Baszénta 5 5 5 5
Simonfa 0 | 1 1
Zselicszentpal 0 0 0 0
Santos 3 | 1 1
Zselickislak 0 0 0 0
Bardudvarnok 7 9 7 12
Szenna 0 0 0 0
Patca 0 0 0 0
Zselickisfalud 2 2 22 2
Szilvasszentmérton 0 3 3 3
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s2UNIDEI GYERMEKETKEZTETES

® Bardudvarnok # Szilvdsszentmérton @ Zselickisfalud © Patca BiSzenna M Zselickislak ®Simonfa B BGszénfa M Séntos

A rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre valé jogosultsig megallapitisdnak célja annak
igazolasa, hogy a gyermek szocialis helyzete alapjan jogosult:
a) az ingyenes vagy kedvezményes intézményi gyermekétkeztetésnek, €s - ha a torvényben
foglalt feltételeknek megfelel - a sziinidei gyermekétkeztetésnek.

Egvéni estekezelés, csaladsegités telepiilési bontasban

Csalddsegitést Gyermekjoléti | Védelemb stecs A
Teleniiles | izEnybevevik swolgiltatishoz | evétethez | L oo kgs G e
: dsszesen (fd) kapesolédo kapesolod B By £ = (
; ctel (56 ;
igénybevétel (fd) oan Gilkalom)
Ugyfél- Hatésig | GYV Szocidlis

Bseti | Eeyittmi | | Egyiiumils | Gyermelolét “"[‘f‘“" ﬁ:&'“f 'r"l';?“,'g LEhez 'E]:m:: n

igeny | Kodesi | o dési ikbzpont | el 'ge“’he" £

be megillapo o :yl L megillapodi | Altali bevonis ugy;n = ;ll;l £he 5

vétel diissal e s- révén o (il

1 (alkalo m)
§a I]'l)

Simonfa 0 0 2 3 0 0 11 0 0 0
Baszénfa 0 0 2 4 4 3 97 2 0 0
Santos 0 0 5 2 0 0 6 0 0 0
Zselickislalk 2 0 0 2 0 0 0 0 0 0
Biardudvarnok 2 0 9 19 10 11 145 0 0 0
Szenna 0 0 7 3 3 0 37 2 0 0
Patca 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Zselickisfalud 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0
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xyisienes 2 el 0 0 0 0 0 0 0 0 0
marton
OSSZESEN | 4 0 25 33 17 4 | 200 | 5 0 0

Azon klienseket, akik probléméjénak megolddsa nem igényel havi hdromszori talalkozast,
egyszeri alkalommal torténd tajékoztatdssal, segitségnytijtassal segitjiik.

Egyszeri alkalmakkal a kivetkez8 problémak esetében adtunk tajékoztatéast: hivatalos levelek,
segélykérelmek kitoltése, nyugdij ligyintézés, szocidlis otthoni elhelyezés, stb.

Az alapellatds keretében, Onkéntes egyiittmikodési megéllapodds kotését kovetden
csalddsegitéssel biztositjuk a tdmogatdst kéré csalidokat, egyéneket. Ebben az esetben
egylittmiikddési megallapodds aldirdsara keriil sor az tigyfél, valamint az alapszolgiltatési
kézpont kozott. Erre alapozva késziti el a csalddsegité a cselekvési tervet a hatilyos szakmai
protokollok  figyelembevételével, melyre a  segitémunka éptil  a  Kkliens
problémadjanak/problémainak megoldasa érdekében.
Alapellatas esetében a csalddok gondozésa folyamatos, tervszerti, melyben célokat tiiziink ki,
rovidebb és hosszabb hatdridére. A segitd szolgaltatis a kliens otthonaban, csaladi
kérnyezetben tett litogatdsokon, és a csalddsegitd szolgalatnal tett segitd tevékenységek és
segitd beszélgetés titjan valosul meg,

Az ellatasi teriileten €16 gyermekek veszélyeztetettségének fébb okai

A gvermelknevelési problémdk:

A sziilék egzisztencidlis, szocidlis, egészségi dllapotanak helyzete miatt, sziili szerepeiknek
nem képesek eleget tenni, gyermekeikkel kapcsolatosan jelentkezé problémék kezelésében
tehetetlennek bizonyulnak.

A gyermeknevelési problémak kivalto okai lehetnek a sziildk kozti gyakori konfliktusok,
valamint a nem megfeleld gyermeknevelési médszerek, melyek a gyermek korghoz, értelmi

fejlodési szintjéhez nem igazodnak.

Gyakoriak a parkapcsolati valtozasok is, melyek gyakran koltozéssel jarnak, a gyermek
szamdra veszélyeztetd életkoriilmények, lakdskoriilmények, a gyermek korinak nem
megfeleld napirend.

Sziild vagy csaldd életvitele:

A csaladok életvitelének alakitasiban az egyik legnagyobb problémat a csalad felnétt
tagjainak addiktologiai szempontbdl aggélyos (leggyakoribb formaja — alkoholfogyasztds)
¢letmédja  jelenti. A kevés jovedelem, munkanélkiiliség, tartés betegség, a
szenvedélybetegségek jelenléte, a pdrvalasztasi probléméak stb. ezek mind befolyasold
tényezdk a kliensek korében.
A csaldd nem megfelelé életvitele magdban hordozza a gyermek helytelen nevelésének

problémajat.

Anyagi jellegii problémdk:

Az anyagi problémdk legtébb esetben a foglalkoztatasi probléméabél erednek. Elmondhaté az
is, hogy a segitd folyamat sordn feltrdsra keriilé hozott problémak e problémabal
eredeztethetéek.
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Az anyagi jellegli problémdk veszélyezteti a gyermekes csaladok esetében a gyermekek
megfeleld ellatasat.
Lelki, mentdlis problémdk:
A lelki, mentalis problémak legtobbszor az tigyféllel val6 munka soran keriilnek felszinre,
mert rossz élethelyzete mar negativan hat mentalis allapotara. Egyre tobb esetben van sziikség
pszicholégus szakember segitségére, ami a Kozpont alatal biztositva van a kliensek szamara.
Szintén emelkedett a csaladon beliil jelentkezd konfliktusok ardnya, melyet egyes esetekben a
szocidlis munka eszkozeivel is lehetséges kezelni, azonban nem ritka, hogy silyosabb
esetekben, (csalddon beliili erdszak stb.) a csaladvédelmi kkordindcidért feleld szerv értesitése
— kiskoruak érintettsége esetén hatosagi eljaras kezdeményezése- valik sziikségesse.

Szakmai tevékenységek:

TELEPULESEK
. 7] w | = ol 1= = E | L g = 2
B3| 28 |F ES|EYsEd B RN T B S
== N = g |E w |2 B e = E 2§ £ 5 S on [ n @ 2 g = 8
E & 28 4|5 E|IZ2FEEY S 2| g & 2| = | 8 N e oS s
5 :g 2 s |2 ‘& R=T & & TSR @ =& -g E e e E o E
St =2eE58|2 E@|nYd=S § & £ 8[| IS SR ST
el B s B S E A R B %
@ = P =

1 Korzet

Simonfa 0 11 11 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Biszénfa 0 41 97 [DE T 0 2 0 0 0 0 L] ) 0

Santos 0 2 31 0 1 0 2 0 | 0 0 0 0 0

Zselickislak 1 1 0 1 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0

2 Korzet

Bardudvamok | 5 37 68 3 2 0 5 0 5 0 0 0 0 0

Szenha 1 i 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0

Patca 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Zselickisfalud | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Szilvas- 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

szentmarton

A fentiekben latszik, hogy a segité beszélgetés, az életviteli tanacsadds, az informdcid
nytijtasa és tovabbitasa leginkabb jellemz6 a gondozas sordn végzett szakmai munkara.

A csaladlatogatisok magas szdma azt mutatja, hogy a csaladsegitd a csaladokat lakohelytikdn
tobbszor is meglatogatta.

Az esetkonferencia kivdlé médja annak, hogy az esetben érintettek, egy iddben osszetilve
ugyanazt a problémdt megismerjék, és dsszehangolt valaszt tudjanak ra adni.

Gyermekre vonatkozé gondozasnal, ha a szolgélatnal térténd dnkéntesen villat tevékenység a
sziild vagy a gyermek egyiittmikddésének hidnydban nem vezet eredményre, a
veszélyeztetettséget nem lehet megsziintetni, de a gyermek nevelkedése még a csalddon beliil
biztosithatd akkor a szolgalat csalddsegitdje, jelzéssel €l a jarasi csalddsegitd és gyermekjoléti
kozpont felé. A jelzést kivetéen a gyermek ligyében érintett szakemberek, a sziilok és az
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esetmenedzser esetkonferencia keretében, atbeszélik a felmeriilt problémat és kdzdsen dontést
hoznak, hogy sziikséges-e a gyermek védelembe vétele. Amennyiben a védelembe vételre
sziikség van, az esetmenedzser megkiildi a gyamhivatal felé a javaslatot. Amennyiben a
hatéség indokoltnak litja a védelembe vétel elrendelését, az esetmenedzser gondozasi-
nevelési tervet készit, amelyben feladatokat hatiroz meg a szakembereknek, és a sziiléknek,
annak €rdekében, hogy a probléma megoldédjon. Az esetmenedzser koordinalja és feliigyeli a
gondozasi folyamatot.
Szolgéltatdsaink kozott az adomanyozést (természetbeni juttatds) is fontosnak tartjuk, a
raszoruld csalddok szamara.  Tobb alkalommal keriilt sor a csalddsegiték részérél
ruhaadomany, illetve kisgyermekes csalddok esetén babakocsi, gyermekdgy, valamint egyéb
hasznalati tdrgyak adomdnyozdsdra, bizonyos esetekben ilyen jellegii adomanyok
kdzvetitésére. 2025 decemberében — mér hagyomany6érzé modon- egy kaposszerdahelyi
véllalkozo altal mikulds csomagok kiosztasara keriilt sor intézményiink ellatasi teriiletén a 0-
18 ¢éves, arra részorulé gyermekek részére, melynek megszervezésében az intézmény
csaladsegitdi miikodtek kozre.
Intézményiink a nydr folyamdn — ahogyan minden évben- 2 hét taborozési lehetéséget
biztositott az elldtdsi teriileten €16, f6ként hatranyos helyzetii kiskortak szdmdra. A tabor ideje
alatt  kirdndulds, szabadidés/szérakoztatd tevékenységek, sportlehetdségek, kulturélis
programok, valamint blinmegelézéssel, tovabba pélyaorientacidval kapcsolatos programok is
megjelennek. Ezen kiviil 2025 oktdberében “Halloween party” megszervezésére is sor keriilt
az ellatasi teriileten €18 kiskortak szamara, ahol ligyességi és csapatjatékok, zene, tanc,
valamint biifé varta a programra jelentkezd gyermekeket. Az intézményben feladatot ellatd
csalddsegitdk tovdbbd részt vettek a Zselici Szocidlis Alapszolgéltatasi Kozpont, idések
szdmdra, a nappali ellatas keretében szervezett programjainak lebonyolitdsdban is.

A veszélyeztetettséget észleld- és jelzérendszer miikodtetése

A szolgalatnak feladata a veszélyeztetettséget észleld és jelzérendszer mikodtetése. Ennek
¢értelmében elengedhetetlen a térsintézményekkel valé kapesolattartds. Nagy hangstlyt
fektetiink a rendszeres és személyes konzultdciokra, esetmegbeszélésekre. Nagyon fontosnak
tatjuk a jelzbrendszer megfeleld mikodését, mivel a segitségnyiijtas feltétele az
intézményekkel, szakemberekkel torténé szoros egyiittmiiksdés.

Evente egy alkalommal, februdr 28-ig tandcskozast tartunk, ahol lehetdség van a
jelzérendszerrel kapcsolatos tapasztalatok, észrevételek megosztasara, javaslatokra.

A feladat sordn a szolgilat figyelemmel kiséri a telepiilésen €16 csalddok, személyek
¢letkoriilményeit, szocidlis helyzetét, gyermekjoléti és szocialis ellatdsok, szolgaltatasok iranti
sziikségletét.

2025-ben 5 alkalommal tartott szolgalatunk szakmakdzi megbeszélést, amelyre a korébbi
évekhez hasonldan a jelzérendszeri tagok koziil kevesen jottek el.

2025-ben kiadasra keriilt az 0j jelzérendszeri szakmai protokoll, amely széles korben és
részletesen meghatarozza a jelzOrendszer tagjai szdmdra, jogszabalyban megfogalmazott
feladatokat, illetve azok elmulasztasiban jogkdvetkezményeit. A jelzoérendszeri felelés a
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témaban szakmakozi megbeszélés keretében tartott tajékoztatast, illetdleg az {rdsos anyagot
emailben megkiildte a jelzérendszeri tagok szdmadra.

A jelzérendszertdl érkezett jelzésel szdma és megoszlisa a jelzdrendszeri tagok kozott:

JELZEST KULDO
A EGESZSEU SZOCIAL
KOZNEVE ;: 1S = e
LESI GXL iNTizm | LAKOSSA ;
intizmin | SZOLCALT | vy Gl RENDORS A
3 ATO .. | BEJELEN : ) GO S
Telepiilés X (védong, | @Ermel0 | ppg . EG, | GYAMHIVA | Lo, oy | EGY
(Iskola, % 14, = UGYESZS TAL 2 EB
g orvos, o (sziildk, , ELO
kollégium, srrinalien szakelldtds 3 EG
i karhizi hozzitartoz
oveda,CSAN i , 7
A szocidlis iR, ok, stb.)
A, bilcsdde) 5 neveldsziil
munkis) i e
01 hdlozat)
1. Korzet
Simonfa 0 0 0 0 1 0 0 0
Boszénfa 4 0 0 0 0 0 0 0
Santos 2 0 0 0 1 0 0 0
Zselickislak 1 1 1 0 0 0 0 0
2.Korzet
Bardudvarnok | 2 5 0 0 5 0 0 1
Szenna 1 0 1 0 2 0 0 0
Patca 0 0 0 0 0 0 0 0
Zselickisfalud | 0 0 0 0 0 0 0 0
Szilvasszentm | 0 0 0 0 0 0 0 0
arton
Osszesen 10 6 2 0 9 0 0 1

A fenti adatok alapjan lathatd, hogy legnagyobb ardnyban a koznevelési intézményektdl
érkezett jelzés.

Gyermekjoléti szolgaltatas megsziintetése, az esetlezarasok

Az alabbi okok miatt kovetkezhetett be esetlezaras:
e eredményes segitdmunka
o ellatasi terlilet elhagyasa-illetékesség megsziinése
e védelembe vétel elrendelése sikertelen egylittmiikddés okan

Az esetlezarasok, az 0j esetek, valamint a jelzérendszeri tagokkal torténd informdacidcsere arra
enged kovetkeztetni, hogy mind az Onkéntes egylittmiikddésen alapuld szocidlis segitd
tevékenység, mind a hatdsagi ligyek (védelembe vétel, nevelésbe vétel) ardnya emelkedni
fognak a kdzeljovoben.

A 2021-es évben bevezetésre keriilt a gyermekjoléti alapellatas adminisztracigjaba a GYVR
elnevezésli online rendszerfeliilet, melyen a hatidlyos jogszabdlyok alapjan a
gyermekvédelemben tevékenykedd szakemberek kotelesek rogziteni a munkéjukkal egyiitt
jard  tevékenységeket. Ennek eredményeként a nyomtatandd iratok/dokumentumok
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mennyisége kevesebb, ugyanakkor a feliileten torténéd rogzités, a dokumentumok szkennelést
kovetd, hatdrid6re torténd visszatdltése jelentdsen megneheziti a munka koltséghatékony
szervezését.
Emellett a feliilet tovabbra is folyamatos fejlesztés alatt 4ll,, rendszeresek a verzidfrissitések.
A rendszerhibdk miatt a 2025-6s évben tovdbbra is gyakoriak voltak az ,elakaddsok”
melyeket a kollégdknak irdsban kellett jelezniiik a MAK orszégos kézpontjdban miiksdd
szakmai kozpont felé. Eddigi tapasztalatunk alapjan — mely megegyezik az orszagos szakmai
allasponttal — a fejlesztés hosszi tavon eredményes lehet, jelen formajaban azonban még
lényegesen megneheziti, lassitja, illetve idSigényessé teszi a szocidlis segitémunka

trer

adminisztraciojat.

2. Szocialis étkeztetés

Személyi feltételek:
e (6 gondozdnd

A szocialis €tkeztetést azon lakosok szdmara biztositjuk, akik életkoruk, szocidlis helyzetiik,
egészségi allapotuk miatt, ezen szolgaltatdsra rdszorultnak mindsiilnek. A szocialis étkeztetés
keret€ben, napi egyszeri meleg étel biztositasardl gondoskodik intézményiink. Az étkeztetés
igénybevétele torténhet elvitellel, és helyben fogyasztva, kiszallitassal is.

Szocidlis étkeztetés 9 telepiilésen biztositott, ezek Bardudvarnok, Bdszénfa, Simonfa,
Zselicszentpl, Zselickislak, Szilvasszentmarton, Zselickisfalud, Patca, Szenna kizségekben.
Szocidlis étkeztetést a Patent Bt.-vel kotott megallapodés alapjan biztositjuk az ellatottak
részére.

Az igénybevevlk részére kiszallitdssal torténik az ebéd eljuttatdsa lakhelyére. A
telepiilésekre a helyi falugondnoki szolgalat segitségével munkanapokon 10:00-12:00h kézott
keriil kiszallitasra az étel.

Az ellatds onkéntesen, sajat kezdeményezésre vehetd igénybe. Az ellatast kezdeményezheti
még a haziorvos és a lakdkornyezetbdl barki, aki elldtatlan, id6s vagy szocidlisan raszorult
embert észlel.

Honap | Szenna | Zskfalud | Patea | Szilvis | Zsszentpdl | Zsklak | Sfa | Bfa | Bardu. P‘gﬁ“t---------
Adag Adag | Adag | Adag Adag Adag | Adug | Adag | Adag | adag
01. 320 185 66 o |363 217 |165|115|516 1947 | 88,5 fo
02. 1306 184 74 o |342 203 | 168|199 470 1846 192,316
03. 1280 |208 80 o |336 234 1188|104 (472 1902 190,57 16
04. 1297 (202 64 o |[349 227 |187]99 (434 |1859 |92,95 {6
0s5. 1270 (202 80 o |311 237 | 183]100|468 1851 | 88,14 16
06. | 249 197 80 o |289 237 17984 479 1794 | 89,7 {6
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07. (271 232 91 0 333 260 218192 (513 2010 [87,39 15
08. 262 178 80 9 303 227 1205194 444 1802 (90,01 5
09. |315 192 87 |44 340 280 217108518 |2101 |100,05 15
10. 1302 187 84 |42 348 269 186|101 |485 2004 191,09 5
11. |291 179 80 (34 348 259 157182 |451 1877 93,8516
12. 1275 162 80 |29 325 257 11881 420 1747 | 83,19 16
ﬁz ; 13,6403 | o 16 5 13,3,75 0,63 15 | 14,63 f& };’52 J‘f{;ﬁﬂ ;355 22,518 ﬁi:;” —

A feladat ellatast az intézmény napi egyszeri meleg étkezés (ebéd) biztositasaval végzi. Az
elmilt évben minddsszesen 124 fének gondoskodtunk az étel kiszallitasardl, ami 2025.
december 31-én atlagban 90 fot jelent.

Azon személyek részére falubusszal torténik az étel hazhoz szallitasa, akik egészségi
allapotukbdl adédodan, illetve id6s koruk miatt nem tudjak az étel hazavinni (100%).
Ez a munka sokrétii, mivel feladatuk kozé tartozik:
- az uj kerelmekkel kapcsolatos iigyintézések,
- a személyi dossziék megfeleld tdaroldsa és
- a hatdridds dokumentumok idében torténd beszerzése is
- kapcsolattartas az ellatottakkal,
- az étlapok kiosztasa,
- az étlapok hataridon belili dsszegyiijtése,
- azok osszegzése
- majd a konyhdkhoz valé eljuttatasa,
- a konyhdkkal valo kapcsolattartas a napi igénybevételekkel kapcsolatosan
- illetve az adagszamok egyezietése a konyhdakkal a pontos adagszdam szamldzdsa végett,
- illetve intézményiink pénziigyi munkatarsaval a szamlazasok végett
- ateéritési dijak szamlainak az igénybevevdkhoz valo eljuttatasa,
- a csekkek kitoltése,
- majd a befizetések ellenorzése,
- esetlegesen a tartozdsok nyilvantartdsa
- fizetési felszolitdasok
- a polgdrmesterek tdjékoztatdsa a telepiilésiikon 1évé szocidlis étkezés tartozdasokrél,
illetve felkérni Gket az igénybevevd anyagi megsegitésére
- afalugondnokokkal valo kapcsolattartas a kiszadllitassal kapcsolatosan
- esetlegesen a nem higiénikus éthordok tisztitasara valé felszolitds
- Tovdbbd minden egyéb a jogszabdlyban eldirt kitelezé adminiszirdcio:
- a napi igénybevételi naplo vezetése személyenként,
- a napi igénybevételi naplo vezetése telepiilésenként,
- a napi igénybevételi naplo vezetése konyhdnként,
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- ezen kiviil a napi lemonddsok megfelelé médon kezelése és annak nyilvéntartdsa
- a nyilvantartasok naprakész vezetése
- KENYSZI naprakész vezetése
- tarsulds tajékoztatdsa negyedévente a szocidlis étkezés tartozdsokrol

Ellatotti 1étszam telepiilésenkénti bontasban (2025.):

TELEPULES 2023. december 31. 1if év kozben megsziint
Bdrdudvarnok 33 6 4
Bészénfa 8 1 2
Patca 5 I 0
Simonfa 13 5 4
zilvasszentmdrton 0 2 0
Szenna 9 6 5
Zselickisfalud 5 3 2
selickislak 10 7 4
Zselicszentpal 19 3 3
Osszesen: 102 8 3416 24 fo

A 2025-6s évben 124 f6 személyt részesitett intézményiink szocidlis étkezésben hosszabb-
rovidebb ideig, ami minddsszesen 22.740 adag egyszeri melegételt jelent. Ez éves szinten
atlagban 90,24 fot jelent, mivel a kérhazi tartézkodasok, elhalélozasok és egyén otthonatdl vald
tavollét miatt nem vette igénybe mindenki minden nap az ell4tést.

Lz a szam némileg alacsonyabb az el6z6 évekéhez képest. Az intézményben igyeksziink az
egyéni igényeket, szocidlis helyzeteket is méltdnyolni és kezelni. Lehetdség van az étel
elvitelére és helyben torténd elfogyaszidsra, az ebéd helyben Jogyasztasira, az idések
klubjaban van lehetéség, ott dllnak rendelkezésre az eldirdsoknalk megfelelo eszkizok, de ezt a
2025-6s évben egy igényld sem veite igénybe.

A drasziikus modon megemelkedett energiadrak emelkedésének, magas inflacionak ebbdl
kifolydlag a lakossdg kiaddsainak nagymértékii emelkedésével intézményiink is rdkényszeriilt a
személyi téritési dijak megemelésére, ennek kivetkeztében a rdszoruldk koziil t6bben lemonditdk a
szolgdltatast. llletve az év folyamdn eddig még nem tapasztalt elhaldlozds mutatkozott az elldidsi
teriiletiinkon, ez szintén befolydsolta a szolgdltatds nagymértékii visszaesésé.

Szocidlis étkezés igénybevételének alakuldsa:
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Téritési dijat nem fizeték szama az alabbi telepiiléseken:
A téritési dijra vonatkozé mindenkor hatdlyos rendeletében nem szabélyozott kérdések
tekintetében az Sztv. 114-119/B. §-aiban foglaltak az iranyadok, miszerint szocidlis €tkezés
személyi téritési Osszege nem haladhatia meg a szolgiltatist igénybe vevd személy
rendszeres havi jovedelmének 30%-at. Az az feletti Osszeget a Sztv. szerint a fenntartd
elengedi az igénybe vevonek

o Bardudvarnok: ingyenes: 2 f&

kedvezményes: 3 f&

o Zselicszentpal: kedvezményes: / f6

s Simonfa: kedvezményes: 2 f0
Minden szocidlis étkezésben részesiilé ellatott téritési dijat fizet az elfogyasztott adagszam
alapjén, kivéve, ha igazolhatban nem rendelkezik semmiféle jovedelemmel. A befizetések
postai csekken és 4tutaldssal torténhetnek, targyhét koévetd hoénap 15. napjdig. Az
igénybevevék koziil, egyre tobben valasztjék a téritési dij atutalassal torténd rendezését.
A telepiilés egyre inkdbb ecloregedett lakossaga korében a szolgdltatds biztositdsa
sziikségszerli. Az oOnelldtdsra csak részben képes lakosok veszik igénybe a szocialis
étkeztetést. A szocidlis étkezOk szamanak novekedéséhez feltehetGen az eloregedd lakossag
egészségi allapotinak romldsa is hozzdjarult illetve az, hogy egyre inkdbb elterjed a
koztudatban, hogy a hazi segitségnyujtis mellet, a rédszorulok ezt a szolgéltatdst is igénybe
tudjak venni, mely komoly segitséget jelent a hétkdznapokban.
A 2025-as évben, az eldzd évekhez viszonyitva magasabb szamban fordult eld a szocidlis
étkezés dijanak késedelmes megfizetése. Ebben az esetben az elldtottakat irdsban felszolitottuk
a tartozdsuk megfizetésére, aminek részben eleget ftettek. Elhaldlozas esetén a
hozzdtartozékat, orokosoket tdjékoztattuk a szocidlis étkezés téritési dijanak hatralékardl, akik
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az esetek tobbségében rendezték szerettiik tartozdasat. Egyéb esetben (nem fizetéskor), mikor
nem laldaltunk hozzdtartozot vagy az nem mutatott hajlandésdgot a tartozds kiegyenlitésére, a
gazdasagi vezeldt kértiik meg, hogy azt vezesse ki az intézményiink nyilvantartdsdabol,

3. Hazi segitségnyiijtas

Személyi feltételek:

* 8 f6 gondozod/apold (év kozben tortént személyi valtozésok okan 6 f6 szakképzett, 1
f8 a személyes gondoskodast nyujtd szocidlis intézmények szakmai feladatairdl és
miikodésiik feltételeirdl szold rendelkezd jogszabély 6.§. (5) bekezdése szerint az
adott munkakdor betéltéséhez sziikséges képesitési minimum elbirdsai alél felmentéssel
rendelkezik)

A hézi segitségnyujtast azon idés, beteg, fogyatékos személyek vehetik igénybe, akik
Gnmagukat nem, vagy csak részben képesek ellatni, a mindennapi élet feladataiban masok
segitségérre szorulnak. Az igénybe vevSk szamara sajat lakokdrnyezetiikben biztositjuk az
alapveté gondozdsi és dpolasi feladatok ellatdsit. Segitséget nyujtunk az ellatottak 6ndllo
életvitelének a fenntartasaban, személyi és kirnyezeti higiénidjanak a megdrzésében.

A hézi segitségnyijtasra az igénylé akkor jogosult, ha a haziorvos igazoldst kiallitja. A hézi
segitségnyujtst az elégondozds sordn meghatdrozott napi gondozési sziikségletnek megfelels
idétartamban, de legfeljebb napi négy éraban kell nydjtani. A gondozast Bardudvarnokon 3
16, a Zselici telepiiléseken kozségenként 1-1 £6 (3 f6) (Zselickislak telepiilésen nincs igény a
feladatellatasra), illetve Szenna, Patca, Zselickisfalud, Szilvdsszentmarton telepiiléseken is
minddsszesen 1 fo ltja el a gondozasi feladatokat. Tovabba az sszes telepiilésen 1 5
szakképzett gondozond végzi el a helyettesitési feladatokat. De i6bb esetben eldfordult
(tappénz esetén), hogy a nappali elldtdson dolgozé gondozéndk vezetdi utasitisra a
munkakori leirdsukon feliil szerepld egyéb elldtdsi teriileten elhelyezkedd telepiiléseken ldttak
el feladatot, 16bb dolgozo egyiittes hianyzdsa miatt.

A gondozéndk intézményben torténé munkajahoz kiilon mosokonyha, a napi adminisztricié
elvégzéséhez pedig iroda 4ll a rendelkezésre.

A gondozondk a feladataik ellatdsa sordn segitséget nyijtanak, hogy az ellatdst igénybe vevé
fizikai, mentdlis és szocidlis sziikségletei ¢letkordnak, élethelyzetének és egészségi
allapotanak megfeleléen biztositva legyen.

Mindezt az ellatottak meglévd képességeinek a fenntartdsdval, felhasznaldsaval és a
fejlesztésével érik el. Segitik tovabba az ellatottakat a kdrnyezetiikkel vald kapcsolattartisban,
a veszélyhelyzeteknek az elharitasaban.

A gondozasi tevékenységek nagyrészt az ellatott sajat lakdsan torténnek. A személyes
gondoskodast, apolast, napi tigyeiknek rendezését, (bevasarlas, takaritds, gyogyszerfeliras,
kertrendezés) magiba foglalé szolgéltatdsokat az intézményben az ellatottak ruhanemiijének
mosdsdval, vasaldsaval, az ellatottak fiirdetésével bovitjiik ki. Segitik tovabba az ellatottakat —
ha allapotuk mér olyan mértékben leromlott — hogy hézi segitségnyijtas keretében nem lehet
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tovabb a gondozasukat ellatni, hogy szocialis intézménybe vald elhelyezésiikben segitséget
nytjtanak, akar a kérelmeknél valo tigyintézésnél majd a késébbiekben pedig az intézménybe
vald bekoltozésnél.
A gondozondk munkdjuk soran egytittmiikddnek az egészségligyi, illetve a szakellatast nyjto
intézményekkel.
Ellatottjaink olyan id6s emberek, akik dpoldsat és gondozast csaladtagjaik kiilonb6zo okokbol
nem tudjak felvéllalni.
Az eldz6 évekhez hasonloan, a hdzi segitségnyiijldst igénybevevdk kozott egyre inkdabb
novekedést mutat a 70 év alatti, és 80 év feletti igénybevevik ardanya.

Eletkor alakuldsa a hazi segitségnyujtashan
84

82
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78
76
74
72

70

68

Atlegéletkor

W20212 ®20222 20232 20242 ® 2025

A hazi segitségnyujtas adta lehetoségeket elsdsorban az idosebb korosztily, az egyediil €lok,
vagy egészségi okok miatt raszoruldk veszik igénybe. A feladatellatds soran gyakran
tapasztalhato, hogy az idds, egyediil €16, csaladjatol tavol élok ellatdsa esetén a hozzatartozok
szerepét is hazi gondozok toltik be.

A hdzi segitségnyijtast igénylokve jellemzd, hogy egészségi dllapotukkal kapcsolatos
teenddkkel kapcsolatban, mentalis dllapotuk miatt veszik igénybe a wnyujfott segilséget.
Tobben kérnek segitséget a személyi és lakokornyezetiik tisztdntartdsdhoz, illetve gydgyszereik
kivdltashoz, és bevdsarlashoz is, hiszen ezek az idds emberek (6bbségében mdr nehezen
mozognak, és lakhelyiikhoz ezért kotottek.

A nemenkénti megoszlasban tovabbra is a hlgyek vannak jelent0s tébbségben.

Ellatotti létszam telepiilésenkénti bontasban (2025.):

TELEPULES 20235. december 31. ij év kizhen megsziint
Bardudvarnok 24 4 3
Bészénfa 8 ! 1
Patca : 1 0 0
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Simonfa 8 2 2
Szilvasszentmdrton | 1 0
Szenna 5 6 2
Zselickisfalud 1 1 0
Zselickislak 0 0 0
Zselicszentpal 3 1 1
Osszesen: 56 £6 15 £6 915

A 8 f6 gondozond a 2025-es évben 71 f6 hdzi segilségnyiljtdsban részesiild gondozottat ldtott
el, ami egész évre 14.126 orat jelent. A megsziint gondozdsok oka (6bbségében az
igénybevevd elhaldlozdsa vagy bentlakasos otthonba valé koltizés volt. A telepiilések
lakossdgszamdanak vdltozdsdra is a csokkenés a jellemzd, ez leginkdbb az idds lakossdg
elhaldlozasa az oka, ez a tendencia mutatkozik meg a hdzi segitségnyijtdsban megsziint
gondozdsokndl is.

A hazi segitségnyijtas ingyenes a telepiiléseken, ezért téritési dijat nem kell fizetni erre a
szolgaltatasra a helyi rendelet értelmében.

Azokon a telepiiléseken, ahol a gondozotti létszam indokoltta teszi, hogy tobb gondozo6 is
feladatot lasson el, ott a gondozdk, kérzetre bontva latjdk el a feladatokat (Bardudvarnok).

4. Idések Nappali ellatasa

Személyi feltételek:

1 6 nappali ellatas vezetd (osztott munkakdrben, intézményvezetd)
Zselickislak székhely: 1 {6 szakképzett gondozond

Bardudvarnok telephely: 1 {6 szakképzett gondozond

Simonfa telephely: 1 f6 szakképzett gondozdoné

Zselickisfalud telephely: 1 fé szakképzett gondozond

Szenna telephely: 1 {6 szakképzett gondozond és 1 £6 felmentéssel

A nappali elldtason dolgozé gondozénd a munkakori leivdsan feliil szevepld egyéb, elldtdsi
teriileten elhelyezkedd telepiiléseken vezeldi utasitasra a hazi segitségnyiijidsban is ldtott el
feladatot, a szakfeladaton tobb dolgozo egyiittes hidnyzdsa esetén.

Ez idd alatt a gondozo feladatat a nappali ellatds vezeto latta el az érintett telephelyen.

Az idések nappali elldtisa az Osszes telephelyén biztositja a mindennapi igényeknek
megfeleld ellatdst. Minden telephely 30-33 fé részére biztositott munkanapon naponta a
személyes gondoskodas, ami éves atlagban 30 f6t jelent. Szenna telephelyen 2025. augusztus
1.-i induldssal létszambdvités tortént, bardudvarnoki és szennai igénybevétellel. igy, a
miikddési nyilvantartdsban a Szennai telephely 60 fével folytatta tovabb a munkat.
Nyitvatartasi idé: munkanapokon 7:30-16:00 6raig. Hétvégén és iinnepnapokon a nappali
ellatds helyisége zarva tart. Miikodését, az ellatottak jogait és kotelességeit a Hazirend
tartalmazza, ami jol lathato helyen ki van fliggesztve és barki rendelkezésére all.
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Az idosek nappali ellatasa ingyenes a telepiiléseken, ezért téritési dijat nem kell fizetni erre a
szolgaltatdsra a helyi rendelet értelmében.

Ellatotti létszam telepiilésenkénti bontasban (2025.):

TELEPULES 2025. december 31. 1y megs=iint
Bardudvarnok 33 8 8
Boszénfa 14 7 0
Patca 3 0 0
Simonfa 18 9 0
zilvdsszentmdrion 4 2 0
zenna 57+7 36+7 4
Zselickisfalud 25 | 2
Zselickislak 32 4 3
Zselicszentpal 1 0 9
Osszesen: 194 £8 74 8 26 16

A tevékenység célja:

Az Idések nappali ellatasa elsdsorban a sajat otthonukban élo, tizennyolcadik életéviiket

betsltott egészségi allapotuk, vagy idés koruk miatt szocidlis és mentalis timogatéasra szoruld
oénmaguk ellatasara részben képes személyek nappali tartozkodésara szolgalé ellatas.
Célja a hianyzo csaladi gondoskodas potlasa, fizikai, mentalis, egészségligyi segitségnyjtds

réveén.

Tevékenységiink biztositja a nyugalmat, biztonsagot, kiegyensulyozottsagot, de ugyanakkor

mozgalmas, élmény dus és ez altal tagjaink meg6rzik aktivitasukat,

Szenna
Zseliekisfalud telephely :T;‘;t:lg Bird telephely 55';'::;!]; Simonfa telephely
)

I—rfma Zselickisfalud | Szilvdasszentmdrton | Patca | Szenna | Bardudvarnok | Zselickislak | Zselicszenipdl | Simonfa | Bdszénfa
L 26 2 3 33 33 33 10 12 10
2, 26 2 3 33 33 33 10 12 10
3. 26 2 3 33 33 33 10 3 10
4. 27 2 3 33 33 33 10 13 10
3, 26 3 3 32 33 33 10 13 10
6. 26 3 3 32 33 33 10 13 10
T 25 4 3 32 32 33 10 13 10
8. 25 4 3 63 32 33 1 18 14
9. 25 4 3 04 32 33 ] 18 14
10. 25 4 3 64 32 33 ) 18 14
1L 25 4 3 64 32 33 | 18 14
12, 25 i 3 64 32 33 1 18 14

A klubtagok nagyrészt itt is a ndi igénybevevok. Tobbségében a 65-70 év kozotti korosztaly
veszi igénybe ezt a jellegli szolgaltatast, de jellemzden magasz szamban képviselteti magat az

e folotti korosztaly is.
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Tovabbra is észrevehet6 egyfajta lasst korosztalyi véltas a fiatalabb életkor felé, és a nemek
aranyanak kismértékli véltozdsa a férfiak korében emelkedést mutat, ezek a mutatok
nagymértékben atfogjak rajzolni a demografiai mutatokat.

= Taglétszam és életkori valtozdsok

: 1 == 20212 W20222 §20232 © 2024i 2025
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létszam atlagéletkor

Nemenkénti bontas

Az idések klubja biztositja:
¢ akozosségi egylittlétet, a pihenést,
% napi rendszerességgel a személyi tisztalkoddst, személyes ruhdzat tisztitasat,
% igény szerinti kulturalt napi haromszori étkezést,

C R X 2

?,

-,

» szabadidOs programok szervezését,

0.0

»  egészségligyi ellatasokhoz vald hozzajutast,

» hivatalos ligyek intézésének segitését.

A klubtagok felvételérdl, el6zetes kérelmiik alapjan - a haziorvos javaslatira - a térvény altal
eldirt dokumentumok alairasaval az intézményvezetd dont. Téritésmentesen biztositott a
szolgdltatds napi szinten, a jelenleg a hatalyos helyi rendelet alapjan.

>

L)

*,
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A klubtagok részére a gondozond naponta vezeti az igénybevételi naplét a gondozottakkal
kapesolatos tevékenység rogzitése okan. Illetve azt a nap végén, a TAJ szdmon alapuld napi
elektronikus nyilvantartasban (ONYF Igénybevételi nyilvantartas) valo régzités.

Szakmai tevékenység a székhelyen:

Az intézményiink nyitott minden kikapesolddni vagyd idés, magianyos személy felé. A
szolgaltatas egyre kedveltebb a telepiilésen €16 nyugdijasok korében. A telepiilésen az idosek
kérében egy generaciovaltds van folyamatban, igy mar a 2024-es évtél jelenleg is egy
Osszetételében 0j kdzosség van kialakuloban.

A Zselickislak székhely klubhelyiségében igyekeztiink szines és véltozatos programokat
tartani a felmeriilt igényeket figyelembe véve. A 2025-8s évben az el6z6 évektdl eltérden tobb
kirandulast, szinhazlatogatast és fiirddlatogatast is szerveztiink. Az 0 és a régi (akik nem
hagytak itt benniinket) tagok, idds, nyugdijas emberek is elOszeretettel latogatjak a
programjainkat.

A 2025-6s évben az lgal és Kornyéke Alapszolgaltatasi Kozpont Kaposhomoki Iddsek
nappali ellatdsdval (a Taszari Nappali ellatds mellett) kialakitottunk egy kélesénds
kapcsolatot, kozos szabadidé eltdltésére, kapesolatok épitésére.

A napi és a rendszeres programok a szolgdltatdasainak igénybe vevok igényeinek megfelelden
probaljuk kialakitani, ilyenek voltak:

. egészség délutan: vérnyomads, vércukor, testsily, testtémeg index mérésre volt
lehetdség, valamint tandcsaddsban is részesiilhettek az érdeklédok, az egészséges életmadrol,
sziikség esetén elkisérjiik tagjainkat az orvoshoz, az altala felirt gyogyszereket kivaltjuk,

. pedikiir, kozmetika, reflexologia (szolgaltataskozvetités): igény szerint ellatogatnak
hozzénk minden hénapban a szakképzett szolgaltatok egy szépségnap keretében
o sziiletésnap: hagyomanyaink szerint minden harmadik hénapban készontjiik az elmalt

id6szak sziilottetit

. kreativ  délutan: kozosségfejleszté jellegli, mely fejleszti a figyelmet, a
finommechanikai mozgdsokat és megel6zheti az elszigetelédést, elmaganyosodast. Evszaknak
megfelelé, érdeklodési koriiket figyelembe vevd tevékenységek végeztek, kézmiives
alkotasok készitettek

o szellemi id6toltés, tv, video, radio, lemezjatszd allnak a klubtagok rendelkezésére,
rendszeresek a felolvasasok, aktualis események megtargyalasa tarsasjatékok

. teadélutan

° frissitd torna, hosszabb-, révidebb k&zos séta, ami biztositja a jo kozérzetet és
kondicidt, az év folyaman sikeriilt menniink hosszabb, révidebb kirandulasra (Bészénfa,
Tokaji-parkerdd, Ropoly, Kaposvar, Deseda és még sorolhatnam), illetve amint az idgjards
engedte havonta bogracsoztunk, vagy valamilyen szabadtéri siités-fézésen vettiink részt

* a beszélgetések hozzajarulnak a lelki egészség megtartdsdhoz, a tagok tdbbnyire egyediil
élnek, itt osztjak meg egymassal és a dolgozokkal gondjukat, bajukat, ezzel egy mentalis
segitségnyujtast kapnak a dolgozdk részérdl,

o a klubtagoknak lehet6ségiik van a tisztalkodasra, agynemiiik, ruhanemiiik mosasat sziikség
szerint elvégezziik,

A napi rendszeres programjainkon kiviil a kévetkezé projekteket szerveztiik az érdeklodoknek:
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Januar: a zselickislaki 6nkormanyzattal k6z6sen januar hénapban megszervezésre keriilt a
falu kozosségének egészére szervezett hurka-kolbdsz toltés, mely nagy sikert aratott.
Februar: a farsangi honap keretében varosismereti sétan vettiink részt Kaposvaron.
Marcius: A Szivarvany Kultirpalotaban mozizhattak tagjaink.
Aprilis: kirdndulds a Tatai varba, és hisvéti elékésziiletek.
Méjus: Fehérvarcsurgd-Varpalota, Gyertyanosi tira szalonnasiitéssel
Jnius hénapban igyekeztiink a nappali ellatas tagjaival egytitt eltéltott idot a szabadban
eltélteni: bogracsoztunk, tiraztunk tobb alkalommal a szabadban. Ezenkiviil a kaposvari
Virdgfiirddbe latogathattak el a fiirdézni vdgy6 tagjaink a Nyugdijas Fiirdéfesztivallal
egybekdtve, illetve ismét moziztunk egyet
Jalius: Zselickislak kézség adott helyt az Intézmény tagjai részére szervezett balnak, ami igen
sikeresnek bizonyult, valamint ellatogattunk Magyarhertelendre.
Augusztusban is a flird6zésé volt a fészerep a helyi kirdnduldsok mellett.
Szeptemberben hajéztunk a Dravan, Villanyban voltunk borkdstolon és piknikeztiink a
szabadban.
Oktoberben ellatogattunk a kaposvari Alpaka Farmra, és egy vacsordval egybekotstt bél
keretében, a Zselickislakon tinnepeltiik az Intézmény ellatottait az idések honapja alkalmabol.
November: Viragfiird6ben lazitottunk és kézmiives foglalkozasokkal késziilédtiink az tinnepi
id6szak kozeledtére.
Decemberben a siités-f6zésé, a karacsonyra hangoloddsé volt a fészerep, ellatogattunk a
kaposvari ddventi vasarba, és natr kozmetikumokat , mézes kalacsokat készitettiink.
Megemlékeziink az allami, egyhazi és hagyomanyos tinnepeinrdl is (4jévi kdszontés, Valentin
nap, Nénap, Hisvét, Szépkoraak kdszontése, Uj kenyér iinnepe, Adventi késziilddés), illetve
részt vettiink a kdzelben l1évo telepiilések kulturalis programjain is.
Az ellatotti létszam biztositasa, a munka hatékonysaga, a szolgéltatas szinvonala tekintetében
meghatarozéak az altalunk nyljtott szervezett programok. Igen nagy vonzerét jelent
klubtagjaink szamara a kiilonbdzé zenés, tancos, verselds programok, ahol barki barmilyen
produkcidval felléphet. Ugyanakkor meghivottaink is nagyszerlien szorakoztatjak
klubtagjainkat. Fontos volt a klubtagok szdmara a kdzvetlen személyes kapcsolat. Gondjaikra,
problémaikra figyeltiink és segitséget nydjtottunk. A hézi rendezvények bensdségesek, jo
hangulatiak voltak.
Lehetéség nyilt tébb alkalommal a Telephelyek és a székhely Idések nappali ellatdsanak
k6zos programokat szervezni, ahol az ellatasi teriileten €16 nyugdijasaink megismerkedhettek
egymassal, és kapcsolatokat alakithattak ki.

Szakmai tevékenységs a telephelyeinken — Bardudvarnok, Simonfa., Zselickisfalud és

Szenna:

A kollégdk nagyon sok energiat fektettek munkdjukba, hogy a telephelyeken miikods klubok
is az eldirasoknak megfelel6en, jol és hatékonyan miikddjenek.

A telephelyeinket is az ellatottakat bevonva az igények kielégitését figyelembe véve
alakitottak ki a napi €s rendszeres programjaikat. Telephelyenként némileg eltéroek az
igények ¢és azok is folyamatosan véltoznak a helyi sajatossagok és lehetéségek tiikrében.
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Elmondhaté, hogy az év kézben tortént szennai telephely bdvités soran is és a folyamatosan
cserélodd  klubtagok jol integralodtak a kozosségbe, koszonhetéen a klubtagok
befogadoképességének és a kollégak tudatos munkajanak egyarant.
A telephelyek napi és rendszeres programjai:
* Nosztalgia délutanok
o szellemi id6toltés, tv, vided, radio, lemezjatszd éllnak a klubtagok rendelkezésére,
rendszeresek a felolvasasok, aktudlis események megtargyalasa, jaték korhatar nélkiil
* mozgasos programok (zumba, szobakerékpar, senior torna)
o kreativ kézmiives délutanok
» a sziiletésnapok és a névnapok megiinneplése egybevontan,
* az allami, egyhédzi €s hagyomanyos iinnepeinkrél megemlékezés (Nonap, Féld napja,
Szépkortak kdszontése, Karacsonyi kdszontés, [dosek napja)
* az év folyamdn sikeriilt mentink hosszabb, rdvidebb kirandulasra (B&szénfa, Tokaji-
parkerdd, Kaposvari mézfesztival, Viragfurdo, Deseda, Sasrét...stb.)
* amint az id6jaras engedte havonta bogracsoztunk, vagy valamilyen szabadtéri siités-f6zésen
vettlink részt, batyusdélutanokat szerveztiink, sziireteltiink
enotadélutanok, dtletborzéket is tartottunk
* voltunk fiird6latogatdson és szinhazban
» a klubtagoknak lehet6ségiik van a tisztalkodasra, agynemiiik, ruhanemiik mosésat sziikség
szerint elvégezziik,
« rendszeresen mérjiik ellatottaink vérnyomasat, vércukor szintjét és testsulyat,
» sziikség esetén elkisérjlik tagjainkat az orvoshoz, az altala felirt gydgyszereket kivaltjuk
» T6bb alkalommal voltunk a Petorke tonal, Szilvasszentmartonban a tondl

Bardudvarnok Idések Nappali ellatdsa:

Janudrban: egy potszilveszteri tinnepséget tartottunk, amin a zselickisfaludi és a szennai
klubtagok is részt vettek.

Februarban: a farsangé volt a fGszerep, farsangi finkot siitéttink, €s a bardudvarnoki
nyugdijasok Szennéba latogattak egy kozos farsangi programra. Alkalom nyilt t5ltottkaposzta
fozésre, illetve a kaposvari termalfiirdébe is ellatogattunk, ahova csatlakoztak hozzénk
zselickisfaludi klubtagok is.

Marciusban is a siitésé-fozésé volt a fOszerep. Sitottiink toportylit és pdredt, ami
zsiroskenyérrel és savanyusaggal lett elfogyasztva, és tartottunk palacsinta partit is. A N6napi
partin vettiink részt Zselickisfaludon, ahol finom ebéddel vendégelték meg a holgyeket és az
urakat. Illetve Kaposvaron jartunk moziban a Hogyan tudnék élni nélkiiled cimii magyar
filmet néztiilk meg. Elinditottunk a Varréklubunkat, ahol az iligyes hdlgyek hisvéti teritdket
készitettek.

Aprilisban: kézos programot tartottunk, a zselickisfaludi és a szennai klubtagokkal,
megvendégeltiik Oket kolbaszhuissal t6ltott dagadoval. Tlletve Husvétra késziilve tojasokat
festettiink tobbféle eljarassal és tojasfat diszitettiink és készitettiink hisvéti sos kaldcsot is,
amit az iddseink hazavittek és a sonka mellé elfogyasztottak.

Majusban: Anydknapi tinnepséget tartottunk meglepetés ebéddel, férfi klubtagjaink verssel
késziiltek az édesanyaknak/nagyanyaknak. Nyarindité bogracsozasunk is volt, a bogracsba
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kolbdszos lecsd keriilt. Tésztagyurast szerveztiink nagy sikerrel, mert voltak olyan holgy
tagjaink akik ennél az alkalomnal tanultdk meg a gy(rést és a sodrast.
A hénap végén a szennai kodzds programra latogattunk, méjusfa kitdncol4sra.
Jiniusban: Folytattuk a féz6klubunkat, a faluhaz alsé szabadtéri részénél szalonnat siitéttiink
a friss levegbn, volt Pizza partit, jegestea délutin. Zselickisfaludon kozds nyarinditd
grillezésen vettiink részt.
Barcsi strandot meglatogattuk zselickisfaludi klubtagokkal egyiitt. Illetve ellatogattunk
Kaposvarra a Virdgfiirddbe a Nyugdijas Fesztivalra.
Majd ismét volt Kaposvaron mozildtogatas, ahol a Szeretetreméltok cimi francia vigjatékot
néztiilk meg. Ebben a honapban volt Bardudvarnokon a falunap, ahol mi is jelen voltunk.
Fézbversenyre is beneveztiink, ahol a 3. helyezést értiik el.
Jaliusban: Zselickislakon tancos, vacsordaval egybekotott rendezvényen vettiink részt.
Tartottunk egy zsiroskenyér partit, Fagyi parti és Magyarhertelendi flirdt meglatogattuk
zselickislaki, zselickisfaludi és szennai klubtagokkal egyiitt.
Augusztusban: lepényt siitottiink, salatabart tartottunk a Szennai és a Zselickisfaludi
klubbokat,megvendégeltiik ket lecsoval tsltott langossal. Csokonyavisontdra mentiink
fiirdeni. Zselickisfaludra latogattunk, ahol vaszontaskakat készitettiink kozosen.
Szeptemberben: Tocsni partit csindltunk a hénap elején. Szenndban sziireti vigassigon
vettiink részt. Igali firddbe mentiink fiirdeni, ami a késé nyér utolsé fiirdése volt és a nyarat
bogracsozassal zartuk, egy finom porkélttel.
Oktoberben: pogicsa és prosza parti, vendégiil 1attuk a zselickisfaludi és a szennai klubbot
egy jO haldszlére a honap végén. Zselickislakon megrendezett Idések napjan vettiink részt.
Illetve a Gunarasi fiirdSbe menttink. Kézmiiveskedésnem is teret adtunk.
Novemberben: Varréklubbunkba feddfogét és edényfogd kesztylit varrtunk. Nagyatadi
gyogyfirdében fiirddtiink. Marton nap alkalmabol ludaskdsa lakomat készitettiink.
Klubbunkban hagyomany az adventi gyertyagyujtas. Intézményvezeténk, polgirmesteriink,
katolikus és reformatus tiszteletesiink gyujtanak nekiink gyertyat.
Decemberben: Kardcsonyi késziilddés és gyertyagytjtas. Evek 6ta klubbtagjaink kardcsonyra
egy kis apr6é ajandékcsomaggal megajandékozzak egymést névhazas alapjan. A helyi
iskolasokkal egyiitt mézeskalacsot siitottiink viddm hangulatban.
Sttottiink  libatdporty(t, amit zsiroskenyérrel és lilahagyméval fogyasztottunk el.
Zselickisfaludon disznétoros ebéden vettiink részt.
Szigetvaron volt az év utolso fiird6latogatdsa. Az év utolsd napjan egy kozds koccintassal
blcstztattuk a 2025-6s évet.

Zselickisfalud Id6sek Nappali ellatasa:

Egészségiigyi elltds keretében az intézmény egészségmeglbrzést szolgald, tdjékoztatd és
prevencios jellegli eldéadasokat szervez, biztositja a rendszeres vérnyomds, vércukor és
teststly ellendrzést, szlirévizsgalatokat, rehabiliticios foglalkozast szervez. Legféképpen a
vérnyomdsmeéreést, illetve a vércukormérést kérik az ellatottak heti rendszerességgel.
Kiilonb6z6 programok keretén beliil beszélgettiink a gyogyndvényekrdl, gombakrol, illetve a
helyes taplalkozdsrol. Turdzasok alkalmaval gytjtsttiink gydgyndvényeket, gombakat és
medvehagymast is a kérnyéken.
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Decemberi hénapban a Zselickisfaludi Polgarmester Asszony segitségével sort keriilt a Bemer
Terapia jotékony hatésair6l sz616 bemutatora, ahol a klubtagok kiprobalhattdk a késziiléket.
Mentalhigiénés ellatids keretében biztositotta személyre szabott banidsmod, az egyéni €s
csoportos beszélgetések lehet6sége, a szabadidd kulturalt eltdltésének feltételei, a csalddi €s
tarsadalmi  kapcsolatok  kiépitésének/fenntartasanak/ helyredllitdsanak tdmogatdsa, az
intézményen beliili tirsas kapcsolatok kialakitasanak lehetdsége és az érdekvédelem
A nappali intézmény az igénybe vevék aktivitisa megOrzésére, helyredllitisa érdekében
kiilonboz6 foglalkozasokat szervez. A tavalyi évben minden hénapban, heti rendszerességgel
tartottunk a klubhelységben szeniortornat. A Magyar Szabadidésport Szévetség altal
létrehozott ,,Aktiv Mozgdsélmény halozat” keretén beiil részt vettiink egy tizenkét alkalmas
programon. Ezeket a kiilonbozd testrészeket dtmozgaté feladatokat nagyon élvezték az
igénybe vevék. Zselickisfaludon szeretnek a klubtagok tirazni a kornyéken, illetve sétalni a
telepiilésen, igy havi rendszerességgel szerveztiink ilyen programot.
A finommotorikai készségek szinten tartisa céljabol az id8sek nappali elldtdsa manudlis
tevékenységekben vald részvételre Osztonzi az igénybe vevoket. A tavalyi évben tobb
alkalommal nyilt lehetéség szdmos kifestd és gyémadnt képkirakok készitésére, melyet nagy
lelkesedéssel készitettek. Szintén tébb alaklommal elsajatitottdk a gyongyfilizés és makramé
készitésének fortélyait. Kreativ programok keretein beliil szépitettiik klubhelységiinket €s
Zselickisfalud Foterét, minden évszaknak és tinnepnek megfeleld diszeket készitettiink.
Rendelkezik a nappali ellatds tobb varrdgéppel, igy a tavalyi év sordn hasznalatba keriiltek
tobbszor a Varrdklub programjai keretén beliil.
Az idések nappali ellatdsa figyelmet fordit az igénybe vevék szellemi frissességének
megdrzésére: kartya-, miiveltségi-, jatékos szellemi vetélkeddket szervez, valamint sor keriil
keresztrejtvények készitésére és megfejtésére. Az intézmény szabadidés programokat is
szervez az igénybe vevSk aktiv kdzremikodésével. Sajtotermékeket, konyveket, kartya-, €s
tarsasjatékok biztosit.
Az igénybe vevOknek lehetésége van kulturdlis programokon valo részvételre (kiallitasok
megtekintése, szinhaz-, mizeumlatogatas) a jeles napok, tinnepek alkalmébol rendezvények
megtartaséval (farsang, bdl,...stb.), a csaladi és dllami tinnepekrél valé megemlékezésre. A
tavalyi évben kozds programok keretein beliil - harom telephely Osszevonésaval:
Bardudvarnok, Szenna, Zselickisfalud- megszervezésre keriilt a farsangi bal, a nénapi bal, a
nyarindité parti, sziireti vigassag, a mikulas parti, illetve a disznotors megiilése. Oktoberben
Zselickislakon vehetiink részt az Idések napi kdszontésen.
Kirdndulds szervezése a tavaly évben is tébb alkalommal megszervezésre keriilt. Aprilisi
hénapban Rippl-Rénai Emlékhazat és Tatai kirandulas keretén beliil a tatai varat és az Angol
kert, jiniusi hénapban Kecskeméten Cifra palotat és Bozsé kidllitast, illetve a Vadasparkot
megtekintettiik meg. A szeptemberi hénapban a ,Rippl- Rénai nyomdban” elnevezésii
programon, Pannonhalmén az Apatsagot, Zircen Székesegyhazat és Arborétumot, novemberi
hénapban a Lendvai vérat és Dobronakon az Orchidea farmot latogattdk a résztvevok .
Két alkalommal keriilt sor mozi liatogatidsra a Szivarvany Kultirpalotdban: a mdrciusi
hénapban ,Hogyan tudnék élni Nélkiiled” cimli magyar filmet, janiusban a
.Szeretetreméltok” cimi francia vigjatékot tekinthették meg az ellatottak.

28




Zselici Szocidlis Alapszolgdltatdsi Kozpont

Beszdamolo

2025. évral
2025-6s évben majdnem havi rendszerességgel toltodhettek fel az ellatottak a filirdok
latogatésakor. (Magyarhertelend, Igal, Nagyatad, Szigetvar, Kaposvar, Csokonyavisonta,
Gunaras,)
A 2025-6s évben kezdeményezésre havonta ellatogatunk a kaposvari Nagypiacra, illetve
amikor sziikséges hipermarketekbe is. Ennek a programnak a megvaldsitasiban segitséges
nyUjt a Polgarmester Asszony és a Falugondnok.
Polgarmester Asszony ¢és Falugondnok tdmogatasaval sikeriil a klubtagok kéréseit megoldani.
Legyen sz6 a vidéki programokra valo eljutdsban, akdr gyogyszerek kivéltasiban vagy
bevasarlasbam.
Zselickisfaludon minden honapban kozdsen megilinnepeljilk a sziiletésnaposokat és a
névnaposokat.
A nappali ellatds jol felszerelt konyhai eszkdzokkel, igy alkalmunk nyilt/nyilik a kdzos
slitésre-f6zésre, melyen szivesen vesznek részt. Megosztva a sajat receptjeiket, siitési —f6zési
praktikaikat.
Az intézmény segitséget nyujt a személyes, illetve hivatalos iigyek intézésében, mint példaul
segélyek igényléseben, levelezésben ,az informacidkhoz valdé hozzdjutds. A 2025-6s évben
kértek segitséget a nyugdijfolydsitashoz tartozo nyilatkozatok kit6ltésében.
Az alapellatason tul lehetéség van havi egy alkalommal pedikiirds- és kozmetikai szolgaltatis
igénybevételére, ez egy kozvetitett szolgaltatias. Ennek ellenértékét a szolgaltatd hatdrozza
meg, amelynek koltsége az igénybe vevét terheli.

Szenna Idések Nappali ellatisa:

A nappali ellatas keretében biztositjuk az igény szerinti meleg étkezést, az alapvetd higiéniai
szitkségletek kielégitésének lehetdségét, valamint a napkdzbeni tartozkodast. A
programkinalatot az ellatottak igényeihez és allapotahoz igazitottuk.

Segitséget nyljtunk az egészségligyi alapellatashoz €s sziikség esetén a szakellatidshoz vald
hozzéjutasban, tamogatast biztositunk a hivatalos iigyek intézésében, tovabba életvezetési
tanacsadast is nytjtunk.

Az elmult év soran kiemelt figyelmet forditottunk az ellatottak testi, lelki és mentélis

o

egészségének megdrzésére, valamint a kozdsségi kapesolatok erdsitésére. Programjaink célja
az elszigetel6dés megeldzése, az aktivitds fenntartdsa és az életmindség javitasa volt.

A napi és rendszeres programjaink:

Egészség délutan: vérnyomds, vércukor mérés lehetGsége, valamint egészségmegdrzd
eloadasok tartésa.

Szépségnap: igény szerint ellitogat hozzank minden honapban egy szakképzett kozmetikus.
Teadélutan: 6sszegylltiink tagjainkkal finom teazas mellet egy kis kétetlen beszélgetésre.
Kartya parti: sokszinl tarsas tevékenység, mely fejleszti a figyelmet és 6sszehozza az
ellatottakat megelézve az elszigetel6dést.

Frissitd séta: a szabad levegd, a fény és a fizika mozgdssal javitottunk a hangulatunkon és
nem utolsé sorban tdmogattuk az immunrendszeriinket is.

Rejtvényfejtés: rendkiviil hasznos agytorna, amely fokozza a memoridt és noveli a
koncentraciot és nem utolsé sorban csékkenti a stresszt.

Senior torna: ellatottak igényeire tekintettel senior tornat tartottunk, és csatlakoztunk az Aktiv
Mozgasélmény Halozat programjahoz.
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Kreativdélutan: el6segiti a csapatépitést és a kizds alkotds 6romét. a kéziigyeséget fejleszti |
serkenti a rugalmas gondolkodast, ami a kreativ ember sajatja. Megeldzheti az
elmagéanyosodast. Erdeklédési kériiket figyelembe véve tevékenységeket végeztek, kézmiives
alkotasokat készitettek

Tarsasjatékok: sakk, memoria-jatékok, activity

Hazi konmyvtar: egy olyan hely, amely inspirdlja az olvasast és a kikapcsolodast, sajnos a
kiilonbozd média feliileten elérhetd informdcio miatt, ritkan veszik igénybe az ellatottak.
Kiilonbozo partik: a helyi ellatottak igényeihez igazodva

Nagyobb programok:

Sziiletésnap — névnap: hagyomanyaink szerint minden 3 hénapban k&szontottik meg az
aktudlis tinnepld tagjainkat.

Bogrdcsozas: kiilonbozé bogrdcs partikat szerveziiink a kozosségi kapcsolatok erdsitése
céljabol, ahol a bogrdcs ételek helyi izvildga domindlt.

Kiranduldas és fiirdolatogatds: kozosségépild hatdsa és az elmagdnyosodas hatérbe szoritdsa
érdekében érdekes helyeket ldtogattunk meg. A fiirddldatogatds feltoltddés céljabol, jo
hatassal van a lelki és egészségi allapotra.

Tatan kirandultunk aprilisban, megnéztiik a Tatai varat és az Esterhazy- kastélyt, sétaltunk a
topartjoan és az Angolkertben. Jiniusban Kecskemétre kirandultunk, megnéztik a
Cifrapalotat, Bozso gytijteményt, Vadaskertet

€s részt vettiink a Kaposvari Fiirdéfesztivalon.

Juliusban Magyarhertelendre mentiink fiirédni. Augusztusban Csokonyavisontan fiirddtiink
Szeptemberben kozos kirdandulds a Szennai Rozmaring Nyugdijas Egyesiilettel,
megtekintettiik a Pannonhalmi Fdapatsagot és tovabb indultunk Zircre ahol megnéztik a
Ciszterci Apatsagot és az Arbérutomot.

Oktoberben Lendvan a varat rohamoztuk meg, Dobronakon a csodalatos orchidedkban
gydnydrkodhetiink még ebben a honapban Gunarasi fiirdozést is beiktattuk.

Kozos programok (Szenna, Zselickisfalud, Bdrdudvarnok): Januarban potszilveszter
Bardudvarnokon. Februdrban Szenndn tartottuk a farsangot. Marciusban Zselickisfaludon
volt a ndnapi kszontés

Aprilisban Rippl-Rénai Emlékhéz latogatisa volt és toltott dagadét ettiink Bardudvarnokon.
Méjusban Szennan majusfa kitdncolds volt. Jiniusban nyarindité koézods partit tartottunk.
Juliusban a Zselici Szocialis Alapszolgaltatasi Kozpont tdncos rendezvényén vettiink részt.
Augusztusban Bardudvarnokon lecsés toltott langost izlelgettiink. Szeptemberben sziireti
vigassagot tartottunk  Szennan, és bogracsozast Zselickisfaludon.  Oktéberben
Bardudvarnokon halaszlé parti volt.

A Decembert télapd tinnepséggel és disznétoros programmal zartuk Zselickisfaludon

Mozi latogatas:

- marciusban a ,, Hogyan tudnék élni nélkiiled” cimii filmet néztiik meg.

- juniusban a ,, Szeretetreméltok™ cimii filmet néztiik

Simonfa Idosek Nappali ellatasa:
Simonfadn a risza tornanak, kézmiveskedésnek (a SzakKor keretein beliil is) és a

tarsasjatékok, kéartya, domind, activity, memodriajatékok heti rendszerességgel fejlesztik a
kognitiv képességeket, frissen tartjak a tarsas kapcsolatokat.
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Janudr: Ebben az évben egyiittmiikddve a helyi miivelddésszervezd munkatarssal,
Garamvolgyi Noéraval, beneveztink az NMI dltal [étrehozott” A Szakkor” elnevezésii
projektbe. Szovés kereten és tlinemezelés volt a tevékenységiink, ehhez szaksegitséget is
kaptunk, igy megdrizve és tovabbadva a kulturdlis érokségeinket.
Részt vettiink a nagy hagyomdnyokkal bir6 Harom Kiralyok gyalogtirdn, egy kellemes tél
eleji séta, barati taldlkozdsokra kivalo lehet6ségként szolgdlé eseményen.
Minden honapban megiinnepeljiik a sziiletés és névnaposokat, sajat készitésii meleg ebéddel,
tortaval, kiilonféle siiteményekkel, személyre sz416 sajat készitésli ajandékokkal.
Klubtagjainkkal 2 alkalommal moziba mentiink, megnéztiik a Futni mentem és a Hogyan
tudnék €Ini nélkiiled c. nagy sikerti magyar filmvigjatékokat a Szivarvany Kultirpalotaban.
Februdr: A helyi Vadvirdg Ovoda vezet8jével és munkatérsaival / 6vonodk, dajkak/ a klub
megalakuldsa 6ta rendszeresen szerveziink kozds programokat. Ebben a hoénapban heti
rendszerességgel tartottuk a ,Ma én mesélek nektek...” elnevezési programot, melynek
keretein beliil klubtagjaink olvastak fel egy-egy mesét az 6vodas gyermekeknek. A
hagyomanydrzést szem elétt tartva a magyar népmesék koziil valogattunk, kivald lehetdséget
teremtve ezzel a mesében elhangzottak kibontasara, székincsiik gazdagitisira, nem utolsé
szempont szerint a generaciok egymashoz kozelitésére.
Szintén az 6vodasokkal kozosen tartottuk a farsangi vigassigot, a klubtagok 20-25 £
részvételével, farsangi fankot siitétick a gyermekeknek. Kozos jatékokkal, zenés, tancos
egylittléttel mélyiilt a kapcsolat a két generacid kdzott.
A simonfai horgasztonal barkaagakat szedtiink a kdzelgd hisvéti {innepségre dekordcios
elemnek.
Klubhelyiségiink csinositdsa is megtértént, 0j fiiggonyoket, karnisokat kaptunk, melynek
kivalasztdsdban nagy segitségiinkre voltak klubtagjaink, akik koziil tobben is varrondi multtal
rendelkeznek.
Marcius: Folytatodott a ,,Ma én mesélek nektek...” program az 6voddban. Nénapi {innepség
alkalmabol az dvodas ,fiatalemberek” koszontotték fel klubunk hélgytagjait, ahol teljes
létszdmmal jelen voltak az tinnepeltek. Koszonetképpen sajat készités(i siiteményekkel lepték
meg az ifjakat.
Krumplis pogacsa és linzer is késziilt, a Siitd-f6z0 alkalmakon ebben a hénapban a tbbi
allandé programunkon kiviil keriilt megrendezésre, ami szintén nagyon népszeri.
K6z6s klubprogram keretén beliil ismét megnéztiik a Szivarvany Kultirpalotdban a Hogyan
tudnék élni nélkiiled c. filmet (nem kevesebb lelkesedéssel, mint el6z6 alkalomkor),
kiegésziilve azokkal a tagokkal, akik a mi élményeink elbeszélése alapjan jottek el erre a
rendezvényre.
Elinditottunk egy havi rendszerességli programot, a tarsas klubot, ahol egyik klubtagunk lanya
kiilonféle tarsasjatékokat hoz, élvezetessé és valtozatossa téve ezzel az egyiitt toltott idot.
Aprilis: Hasvéti tojasfestés, és egyéb linnephez kapcsolddd diszek készitése programunk
nyitott volt az unokak felé is, igy az egyiitt létrehozott alkotdsok mégjobban megerdsitették a
csalddi kapcsolatokat. Felelevenitettik a somogyi hagyomdnyokat, 4tadva a tudast,
tapasztalatokat a kovetkezé generacioknak.
Klubunk j6 kapcsolatot apol a helyi alpolgdrmesterrel is, aki a kaposvari élelmiszeripari
szakiskola pék szakoktatdja, Csamari Gabor. Rendszeresen tartunk kézos programokat, ebben
a honapban a husvéti cifrakalacs siitésének csinjat-binjat tanitotta meg veliink.
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Ugyes kezii asszonyaink hasvéti horgolt kosarkakat készitettek az 6voddsoknak, bele
mézeskaldcsot siitdttek, ezzel rvendeztetve meg a gyermekeket.
A zselickislaki klubtagokkal kozos kirandulason vettiink részt. A kaposvari Rippl-Rénai
villdban voltunk, majd a tasziri Repiilémuzeumban, ezutan a kaposhomoki Panda Mizeumot
tekintettiik meg, felvéve a kapcsolatot a kaposhomoki klubtagokkal.
Aprilis végén kiallitist rendeztiink be a klubhelyiségiinkben, ahol a szakkdrds munkainkat
allitottuk ki.
Majus: Ha majus, akkor anyak (Mamak) napja! Es a honap végén gyermeknap! Ismét kozos
tinnepséget tartottunk az 6vodas gyermekekkel, finomsagok, siitemények, késziiltek a jeles
napokra.
Beindult a varrdklubunk, ezen beliil a himzdcsapatunk. Ajadndékba kaptunk egy nagyobb
mennyiségli himzéfonalat, anyagokat, eldrajzolt teritdket, parnakat. A kiosztott
munkadarabok elkésziiltét fazisfotokon orékitettilk meg, ahogy a kialakulé minta dicséri a
készitje Kkitartasat, példaértékii szorgalmat, lelkesedését. Az elkésziilt textilidkat helyi
kiallitason mutattuk be, ezzel inspiralva, buzditva masokat is az alkotésra.
Zselickislakkal egy kozos kirandulast szerveztiink Fehérvarcsurgd-Varpalota helyszinekre.
Minden iddk legnagyobb élményét nytijté programjan vettiink részt, az érdeklodés is hatalmas
volt, a katarzis is! Ezek a k6zos élmények biztositjak azt a kohéziot, amely képes Osszetartani
a kozosségeket.
A kaposhomoki klubtagok meghivtak benniinket egy kozos zenés-féz6s egyiittlétre, ahol
alkalmunk adodott 0j arcokat megismerni. Betekintést nyerhettiink az ottani kozosség életébe,
mindennapjaiba. Rég nem latott ismerdsok koszonthették itt (jra egymadst, erdsitve ezzel is a
kozosségi halot.
Janius: Kozos kreativ napot tartottunk- viszonozva a kaposhomoki klubtagok kedvességét-
simonfai telephelyiinkdn, ahol a tlinemezelés fortélyaira tanitottuk meg az érdekloddket.
Johangulat alkotos-beszélgetds napot tudhattunk magunk mogott, melynek lesz még
folytatésa.
A kaposvari Viragfiirdében részt vettiink a minden évben megrendezett fiirdéfesztivélon.
Aztan Balatonboglaron az egyik klubtagunk nyaraldjdban kdszontottiik a sziiletésnaposokat.
Majd Galosfan a faluhdzban voltunk egy nagyon érdekes retré kiallitds megnyitdjan.
[smét moziztunk aSzivarvany Kultarpalota-Szeretetreméltok c. film megtekintése.
Bdszénfa Pet6fi program -részt vettiink a helyi kultirhazban levetitett filmek megtekintésén,
ez egy tobb alkalmas program volt.
Julius: Ezt a honapot mindjart egy nyérindité kozos nagy baéllal kezdtik, Zselickislaki
helyszinnel.
Részt vettiink a Zselicszentpalra érkezd egészségiigyi szlir6busz vizsgédlatain a helyi
véddnbvel kooperdlva.
Ugyes kezli asszonyaink linzert és krumplis pogécsat siitttek, amit joiziien el is
fogyasztottunk a simonfai toparti pikniken.
Tovabb mélyitettiik a kapcsolatot a zselickislaki klubtagokkal, k6zos kartyapartit rendeztiink
megfiiszerezve egy fantasztikus kenyérlangos siitéssel.
Varroklubunkban levendulaparnak késziiltek, melyhez a friss virdgot Zselickislakrol kaptuk
amolyan szedd magad akcio keretében.
Folytatodott a Pet6fi program Bészénfan, ismét egy filmklasszikust nézhettiink meg az Ida
regénye c. filmet.
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Augusztus: Varréklubunkban 0j keresztszemes mintdzati teriték késziiliek, melyekbdl a
hénap végén kiallitast rendeztiink be, elhozva az eddig elkésziilt egyéb kézimunkakat is.
Térsas klub foglalkozédsainkon kiegésziiltiink a jatszani szereté unokakkal, ismét 4j, nagyszerti
jatékokkal ismerkedhettiink meg.
Ujdonsagkeént lecsos langost siitéttiink, melyet nem a Balaton, hanem a simonfai t6 partjan
fogyasztottunk el.
Bészéntai filmvetitésen a Semmelweis c. filmet néztiik meg,.
Zselicszentpélon kozos zenés klubtaldlkozon vettiink részt, elkdszonve szentpali tagjainktol,
megismerve 0] arcokat, kialakitva j kapcsolatokat a régiek mellett.
Szeptember: Oszi dekoraciok késziiltek a magunk gy(ijtotte terményekbdl. Feldiszitettiik a
nagytermet a kultirhdzban, késziilve a falu sziireti baljara.
Meghivast kaptunk a simonfai plébaniai napra, itt rovid vidam jelenetekkel Iéptiink fel-nagy
sikerrel! -erdsitve ezzel az egyméshoz és a faluhoz valé tartozast.
A helyben megrendezésre keriilé virdgvasdron részt vettiink, segitettink a falu
»felvirdgoztatdsanal”, friss 8szi virdgokat iiltettiink a kozteriiletekre, ezek gondozésdban
aktivan részt vettiink.
Részt vettiink a minden évben megrendezésre keriilé Rippl-Ronai fesztivdlon Kaposvéron.
Egylitt sétaltunk a hires festé nyomdaban zselickisfaludi klubtagjainkkal, Bocska Agnes
vezetésével.
Szintén Kaposvaron elldtogattunk a hires mézfesztivlra, megismerve a helyi és kormyékbeli
méhészek termékeit. A joidore vald tekintettel ,,csak Ggy” t5bb alkalommal is bementiink a
varosba egy jot fagyizni.
A Szivarvany Kultarpalotdban megnéztiik a Tébbesélyes szerelem c. filmvigjatékot, a havi 1-
2 mozilatogatast rendszeressé téve klubunkban.
K&z0s nagybuszos kirdndulast szerveztiink Dravaszabolcs-Villany Gtvonalra. Séta hajéztunk a
Drava folyén, Villanyban pedig az Ott6 pincészetnél borkdstolén vettiink részt.
Bészénfai Petéfi program folytatédott, a ,,Te rongyos élet ,.c. filmet néztiik meg.
Oktober: A zselickislaki klubtagokkal kozos kirdnduldson vettiink részt. A Lonka-hegyi
Alpaka Farmra mentiink, ahol lehetéségiink volt alpakékat etetni és sétdltatni, megismerni
ezeket az egzotikus dllatokat, tartasukat, életkériilményeiket.
Oktoberben indult a kovetkezd ,A Szakkdr” program, melyre ismét beneveztiink Nori
irdnyitdsdval. Mézeskaldcsot és natir kozmetikumokat készitettiink heti rendszerességgel,
szakoktato segitségével.
Az id6sek honapja nagyszabasi rendezvényén — a Szépkortak vacsordjan- Zselickislakon
vettiink részt, ahol zenés-tincos egyiittléttel, finom vacsordval koszontstték fel a régebb 6ta
fiatalokat.
Petdfi filmklub kovetkez6 filmvetitése a ,,Most vagy soha” c. film volt Bdszénfan.
November: Kdpolnasnyéken voltunk kirdndulni, az NMI szervezésében. Ezt a kulturélis
programot a szakk&rben résztvevo tagok vehették igénybe.
Mézeskalacs szakkoriinkén a  kozelgd karacsonyi iinnepekre készitettiink az dvodas
gyermekeknek ajandékot, diszes mézeskaldcsokat.
Megszerveztiik a klubtaldlkozo6 rendezvényiinket, melyre a volt zselicszentpali klubtagjainkat
hivtuk meg, mindenki k6z6s akaratanak eleget téve. Nagyon j6 hangulatban t5ltottiik el ezt a
napot, megerositve a barati kotelékeket.
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Bészéntai filmklub utolso filmje a ,,Hogyan tudnék élni nélkiiled” c. film volt, osztatlan sikert
aratva klubtagjaink kozott, visszarepitve 6ket a fiatalsaguk idejébe.
Varroklubunkban megismerkedtiink a patchwork technikaval, diszes iiloparndk késziiltek.
Makramé és {innepvaré hangulati kardcsonyfadiszek késziiltek, fejlesztve ezéltal a
finommotorikus készségeket.
December: Csamari Géabor szakoktatd vezetésével panettone tinnepi kaldcsot készitettiink,
nagyon nagy sikert aratva klubtagjaink kérében. Az itt szerzett ismeretek, fortélyok nagyban
elésegitik a memoria, figyelem, koncentracios készségek megtartasat, fejlesztéset.
Az adventi idészak az Unnepvards hangulatiban telt, ellatogattunk a kaposvari adventi
rendezvényekre, vasarra, programokra.
Geresdlakra, a legimpozéansabb ,,mézeskaldcs faluba” kirandultunk a simonfai falubusszal,
Bodrog Gabor polgarmester tr jovoltabol.
A simonfai évodasoknak kardcsonyi meglepetés ajandékkal késziiltiink, sajat készitést diszes
mézeskalaccsal, hazi stiteményekkel. Kozosen linnepeltiik veliik az év legszebb napjat.
Klubhelyiségiinket és a karacsonyfankat kdzosen diszitettiik fel.

Osszegzés:

Minden klubtagunk fontos a szdmunkra! Figyelemmel kisérjiik mindennapi életiiket,
egészségligyi és pszichés problémaikon igyeksziink sajat kereteinken beliil segiteni. Mindent
megtesziink annak érdekében, hogy nyugalomban, békességben és tartalmasan teljenek idés
napjaik. Szamukra a legttbb segitséget a mentalis gondozas jelenti, a beszélgetések, a kdzos
programok. Célunk megteremteni a csaladias légkort, gondoskodni a tagok vidam
kornyezetérdl, megtartani testi kondicidjukat, hogy klubtagjaink minél késébb keriiljenek be
bentlakasos szocialis vagy egészségiigyi intézménybe.

Klubtagjaink tobbnyire egyediil él6, magdanyos emberek, akiknek érzelmi biztonsdgot ad a
klubfoglalkozdsokon valo részvétel. Viszont egyre nagyobb érdeklodéssel vannak
programjaink irant a csaladban élok is, igy a hdzasparok is eldszeretettel jonnek a
rendezvényeinkre. Lehetdségiik adodik a lakdhelyiikon és a térségben kapcsolatokat
esetlegesen bardtsdagokat is kotni. Ezaltal tarsas kapcesolataikat bévitik, igy ezzel a
lehetbséggel legaldabb gy érezhetik, hogy 6k is tartoznak egy kozosséghez. A programjaink
dltal tartalmas, aktiv életet tudnak élni, és mindennapjaik ezdltal nem egyhangiiak.
Osszegezve elmondhatom, hogy a 2025-6s év szines, gazdag élményekkel teli esziends volt,
klubtagjaink aktivan részt veltek a szamukra igényesen ésszedllitott programokon, megérizve
és tovabb fejlesztve ezaltal a tdarsas kapcesolataikat, készségeiket.

Az intézmény egyiittmiikodik a tdrsintézményekkel, egészségligyi szervekkel és civil
szervezetekkel, (szocialis otthonok, korhaz, jar6 beteg szakrendelés, hazi orvosok,
hallokésziilék készités, szemészeti vizsgalat, felvilagositdé munka, szoros kapcsolattartas a
hozzatartozokkal, masik telepiilések nyugdijas klubjaival stb.).

Egyéb 2025-ben végzett tevékenységek:

Az el6z6 években rank tett plusz adminisztrativ terhek,- mint az IDM, NRSZH és GYVR-
hasznalata tovabbra is kisebb, de inkdbb nagyobb fennakadasokkal jar folyamatosan a napi
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adminisztracio sordn, amit 4allandéan jelzink a MAK felé és varjuk a megoldast a
gordiilékeny munkavégzéshez (de a tényeken nem véltoztat).
Mindezen feladatok ellatasat nehezitette, hogy tobb munkavallalonk is folyamatos, tartos
tappénzen volt. Az & kiesett munkdjanak megszervezése és a feladatelltds zavartalan
miikédése szempontjabé! plusz terhek harultak egyes munkavallalokra — a sajat feladataik
ellatasan tal, ezzel sajnos egy ardnytalan és egyenl6tlen munkaterhet rova a fizikdlisan €s
mentdlisan is terhelhetd munkavéllalokra. Illetve az év elsé felében a csalddsegitésen a
munkavallalok teljesen lecserélddtek, és az (ij munkavallalék gyorsan alkalmazkodtak a helyi
szokasokhoz.
A helyi dnkormanyzatokal tortént vezetdvéltdsok kapesan, intézményiink munkavallaldi
igyekeztek a jo kapcsolat kiépiteni az (ij polgdrmesterekkel.
Azt gondolom és bitran nyilatkozhatom a Zselici Szocidlis Alapszolgdltatdsi Kozpont dsszes
munkavdllaléja nevében, hogy ismét egy nagyon tartalmas, eseményekkel és viltozdsokkal
teli, nehéz 2025-is évet zdrtunk. Mentdlisan nehezitette a mindennapjainkat, hogy nem
kaptunk lehetéséget a mdr megszervezett csapatépité’ és kohéziot erdsito programunkon
valé részvételve, azt az utolsé pillanatba kellett visszamondanunk. A kollégdak
esalédotisduknak adtak hangot, amely csalédotisagot tovibb méllyitett, hogy 2025-ben nem
volt méd kardcsony elétt az éves munka megkoszonése és a jovébeni munka osztonzése
érdekében jutalom osztdsra.
De egyiitt, olykor egymdsra tamaszkodva és egymdst tdmogatva és segitve, egy egységhént
funkciondlva meneteltiink és a jovében is megyiink elore!

Zselickislak, 2026. marcius 10.

Wirth Andrea
intézményvezetd
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